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Z ostatniej chwili

Skanalizowana Aleja Roz i cze$¢ ul. Orzechowej

Kanalizacja sanitarna w Legionowie dynamicznie si¢ rozrasta. Dtu-
20S¢ sieci wynosi ponad 124 km. Umozliwia to dostep do niej po-
nad 46 300 osobom. Zakoficzenie jej budowy w Al. R6z i w czesci
ul. Orzechowej, dofinansowanej przez Wojewodzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej, stanowi kolejny krok do skana-
lizowania w catoSci Legionowa.

Inwestycje przeprowadzita na zlecenie Urzedu Miasta Legionowo
firma INSTAL-BUD, wybrana jako najkorzystniejsza oferta w trybie
przetargu nieograniczonego zawierata najnizsza cen¢ i w zwiazku

Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
I Gospodarki Wodne;
w Warszawie

z tym uzyskata maksymalna liczbe punktow. WartoS¢ inwestycji wy-
nosita 217 000,12 zt z czego ponad potowa — 148 119,00 zt pochodzi-
fa z pozyczki na korzystnych warunkach pochodzgcej
z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie.

Nowe auto dla tajniakow

Nieoznakowany pojazd marki Kia zyskata 29.10 legionowska Poli-
cja. Auto dofinansowane przez wladze miasta zostalo przekazane
na rece Komendanta Pawla Piaseckiego.

Legionowo od lat wspiera dziatania powiatowej Policji. Straznicy
Miejscy sa na stale oddelegowani do mieszanych patroli, z budzetu
miejskiego oplacane sa patrole ponadnormatywne, a teraz zakupio-
ny zostal nieoznakowany woz dla komendy. Na ten cel miasto prze-
znaczyto 32,5 tys. zl. Podczas sesji radni przyjeli takze zmiang
w budzecie, przekazujacg kolejne Srodki — 36 tys. zI na zakup ozna-
kowanego radiowozu dla stuzby patrolowo — interwencyjne;j.

Na znak tego, ze wspOtpraca na linii Policja — Straz Miejska uklada
si¢ doskonale, komendant Piasecki wyrdznit straznikow zaangazowa-
nych w mieszane patrole miejsko — policyjne oficjalnymi podzigko-
waniami.

— Jezeli kto§ moéwi, ze Straz Miejska nalezy zlikwidowac to jest
w bledzie. Straz jest potrzebna, wspomaga w swych dziataniach Poli-
cje. Doswiadczenia miast w ktdrych zostala zlikwidowana, by za chwi-
le ja reaktywowac potwierdzaja ten fakt. Ciesze si¢, ze w Legionowie
wladze miasta nie wpadly na taki pomyst — podkre§lil nadkom. Pawet
Piasecki.

Szlachetna Paczka

Masz starszego, samotnego, chorego sasiada? A moze wielodziet-
na rodzing, ktérej nie wiedzie si¢ zbyt dobrze? Masz szanse dac im
pickne Swieta Bozego Narodzenia. Projekt ,,Szlachetna Paczka”, or-
ganizowany przez Stowarzyszenie ,,Wiosna” pomaga najbardziej po-
trzebujacym. Aby ich zgtosié, albo zglosic siebie jako wolontariusza
czy tez darczyficg, wystarczy wypetni¢ formularz na stronie interne-
towej.

Szlachetna Paczka ma juz 13 lat, wszystko zaczeto si¢ w Krakowie,
w 2000 roku kiedy grupa studentéw prowadzona przez ks. Jacka
Stryczka obdarowala 30 rodzin. Inicjatywa wciaz si¢ rozwijata, w ze-
sztym roku objela zasiggiem 508 miejscowosci w calej Polsce.
W 2013 roku obdarowano ponad 17 tysigcy osob, a faczna wartos§¢
prezentéw to 33 mln ztotych.

www.szlachetnapaczka.pl

Tamara Mytkowska ™
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Drodzy Czytelnicy,

zbliza sie 16 listopada, wazna dla lo-
kalnej spotecznosci data - wybory sa-
morzadowe. Tego dnia zdecydujemy
kto przez najblizsze cztery lata bedzie
decydowat o naszym miescie, powie-
cie i wojewodztwie.

Kandydatéw jest wielu, mandatéw znacznie
mniej. Po raz pierwszy w naszym miescie radnych
wybieramy w okregach jednomandatowych.
Oznacza to, ze na liScie w okregu w ktorym miesz-
kamy bedzie zaledwie kilka nazwisk. W najwigk-
szym z nich — okregu nr 17 startuje 6 osob,
w najmniej licznych zaledwie dwoch. W sumie
0 mandat miejskiego radnego ubiega sie 75 0sob.
Inaczej sytuacja przedstawia si¢ w powiecie
—w obejmujacym nasze miasto 112 okregu o 11
mandatéw ubiegac si¢ bedzie 131 oséb. Oznacza
to mnostwo plakatéw, bannerdw i ulotek. Zapew-
ne maja Pafstwo odruch wyrzucania licznych ulo-
tek ze skrzynki na listy wprost do kosza na odpady
segregowane. Ale zanim ulotka trafi tam, gdzie
reszta papieroéw prosze o chwile zadumy —warto
zapoznac si¢ z tym, co oferuja kandydaci. W kon-
cu to jeden z nich bedzie przez najblizsze lata de-
cydowat czy Wasza ulica zostanie utwardzona,
chodnik naprawiony, czy w poblizu pojawi si¢
oSwietlenie, plac zabaw, boisko. To oni zdecyduja
czy zwigkszy si¢ liczba oddzialéw w przedszkolach,
czy szkoly beda mialy dostgp do najnowszych
technologii, czy wprowadzone zostang nowe pro-
gramy zdrowotne.

Dlaczego warto braé
udziat w wyborach? Bo mo-
zemy. Pamietajmy, ze
w XXI wieku nadal sa miej-
sca na $wiecie, w ktorych
nikt nie pyta spoleczefistwa
o zdanie. A my mamy wy-
bér. Mozemy, a nawet powinniSmy z tego sko-
rzysta¢. Mamy tendencje do narzekania — jak
co$ nam si¢ nie podoba to chcemy to zmienic,
ale jak wszystko jest w miar¢ dobrze — nie zwra-
camy na to uwagi. Akcja ,,Masz glos masz wy-
boér” chcemy zacheci¢ wszystkich z Was
—zaréwno tych zadowolonych jak i tych, ktorzy
chca co§ zmieni¢ w naszym miescie — do udzia-
tu w wyborach. 16 listopada kazdy glos si¢ liczy
— aby mdc potem rozlicza¢ wtadze miasta, po-
wiatu, wojewddztwa, aby mie¢ do tego podsta-
wy — oddajmy glos na naszego kandydata.
Zapoznajmy si¢ z jego programem, zebySmy
za cztery lata mogli go zapytac — co si¢ udato
zrobi€ a czego nie? A jesli nie to dlaczego?

Mamy wybor, mozemy i powinniSmy 16 li-
stopada p6js¢ do urn. Wypowiedzie¢ si¢
w najwazniejszej dla lokalnej spolecznosci
kwestii — wybra¢ naszych przedstawicieli
na najblizsze cztery lata.

Nikt nie powie Wam na kogo zagltosowac. Ale
my méwimy gdzie — na naszej stronie interneto-
wej znajduje sie wyszukiwarka lokali wyborczych.
Aw tym wydaniu Mojego Legionowa — tzw. uli-
cowka — spis ulic z podziatem na okregi.

Do zobaczenia przy urnie!

Tamara Mytkowska
Redaktor Naczelna ™

W skroci

Pozhadz sig rteciowego problemu

Od 1 pazdziernika mieszkancy Legionowa
moga bezplatnie oddawac termometry rtgcio-
we do punktu zbiérki w Urzedzie Miasta Le-
gionowo. Termometr umieszezony w szezelnym
pojemniku (np. w zamknigtym stoiku)
nalezy dostarczyé do Dzialu i
Gospodarki Od- “T- |
padami _.
na pat-

stanowisko 11 2). Ter-
mometry beda gromadzone w specjalistycznym
pojemniku i przekazywane firmom majacym
stosowne zezwolenia w zakresie gospodarki od-
padami niebezpiecznymi.

Wymien sie ksiazka

W ostatni weekend pazdziernika odbyta si¢
czwarta edycja Strefy wymiany ksiazek, zor-
ganizowana przez Powiatowa Instytucje Kul-
tury oraz Dyskusyjny Klub Ksiazki ,,Sciezki”.

Zainteresowanie akcja, ktora polega na wy-
mianie swoich ksiazek na inne, jest ogromne.
Wsréd oferowanych ksiazek pojawialy sie
prawdziwe ,,peretki”. Najwigkszym zaintere-
sowaniem cieszyla literatura pickna i dziecie-
ca oraz ksiazki historyczne i regionalia.

Wymianie towarzyszyla akcja fotograficz-
na ,Portret z ksiazka”, realizowana przez
grupe fotograficzng ,, MIGAWKI”.

Kolejna ,,Strefa” juz wiosna!

Zmodernizowana ulica Pitsudskiego

Zakofczyta si¢ przebudowa ulicy Pitsud-
skiego na odcinku od ul. Piotra Wysockiego
do ul. gen. Jozefa Sowinskiego, czyli od tar-
gowiska miejskiego do Ratusza. W ramach
modernizacji wyremontowany zostal 500-
metrowy odcinek ulicy, parkingi na tym frag-
mencie zostaly wytozone kostka, wymieniona
zostata nawierzchnia ulicy i.wykonane ozna-
kowanie poziome.

Wykonawca prac byto Przedsigbiorstwo
Budowy Drég i Mostéw Sp. z 0.0. Koszt in-
westycji to blisko 600 tysiecy ztotych.

Tamara Mytkowska ™
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Zaproszenia

(listopad i grudzien 2014)

8.11: Mecz druzyny KPR Legionowo,
godz. 18%, Arena Legionowo

8.11: godz. 19 sala widowiskowa

w ratuszu, Legionowo,

ul. Pilsudskiego 41 Klub Festiwalowy
Jazz Jamboree w Legionowie Aga
Zaryan koncert ,,Remembering Nina
& Abbey” bilety — 50 zt — dostepne
w MOK Legionowo, ul. Norwida 10
8.11: Grand Prix Legionowa w pitce
koszykowej

8.11: Grand Prix Legionowa w pitce
siatkowej

9.11: Turniej pitki noznej dla dzieci
w Arenie Legionowo

9.11: godz. 18% sala w MOK
Legionowo, ul. Norwida 10 Klub
Festiwalowy Jazz Jamboree

w Legionowie, Pokusa Vistula River
Brass Band bilety — 10 zt — dostepne
w MOK Legionowo, ul. Norwida 10
9.11: Przeglad piesni patriotycznej Viva
Polonia, godz. 12%, Ratusz Miejski
9.11: ,,Sasiedzi sasiadom” — otwarcie
placu zabaw i boiska do pitki noznej
w parku im. T. KoSciuszki

ul. Handlowa/ Przemystowa/Kwiatowa
ognisko, zabawy sportowe. godz. 122
11.11: IT Festiwal Gesiny, godz. 14%,
Arena Legionowo

14.11: Mecz Sk bank Legionovia
Legionowo, godz. jeszcze nie
potwierdzona, Arena Legionowo
15.11-16.11 Turniej LTS Legionovia
— Arena Legionowo

16.11: Wybory Samorzadowe 2014
20.11: godz. 19% sala w legionowskim
ratuszu, ul. Pilsudskiego 41
Legionowskie Czwartki Kabaretowe
kabaret HRABI program ,, Tak, ze 0”
bilety — 40 zt — dostepne w MOK
22.11: godz. 18% sala w legionowskim
ratuszu, ul. Pilsudskiego 41 Spektakl
Zona do adopcji Teatr Old Timers
Garage bilety 20 zI — dostgpne

w MOK Legionowo, ul. Norwida 10
22.11: Grand Prix Legionowa

w tenisie stolowym

23.11: Impreza sportowa Arena
Legionowo

27.11: Zawody Szkot
Ponadgimnazjalnych — koszykéwka
chiopcow

29.11: Mecz SK bank Legionovia
Legionowo — Impel Wroctaw

30.11: Mecz KPR Legionowo

— Meble Wojcik Elblag

6.12: Mikotajkowe Biegi Przetajowe
o Puchar Prezydenta Miasta
Legionowo

6.12: Grand Prix Legionowa w pitke
siatkowa

6.12: Grand Prix Legionowa w pitke
koszykowa

6.12: Mecz KPR Legionowo — Orlen
Wista Plock

7.12: Mikolajkowe zawody sportowe
w Arenie Legionowo

13.12: Mecz SK bank Legionovia
Legionowo — Tauron MKS Dabrowa
Gornicza

14.12: KPR Legionowo — KAD-DO
Spojnia Gdynia
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Warszawa Plus

Legionowo

Ceny biletow ZTM w ostatnich latach ro-
sty, podrdéznych ucieszy zatem informacja,
ze od 1 stycznia 2015 r. legionowianie be-
da mogli skorzystaé ze znizki ,,Warszawa
Plus”. Legionowo jest pierwszym tak du-
zym miastem i zaledwie czwartym w ogole,
ktore przyjeto nowa taryfe ZTM.

Réznice w cenie biletu pomiedzy zwykta
taryfa a biletem ze znizka ,,Warszawa Plus”
pokrywaja samorzady ze swoich budzetéw.
—Szacujemy, ze w skali roku dofinansowa-
nie wyniesie co najmniej 600
tys., ale moze by¢ ta-
kze po-

— nie jesteSmy w stanie
powiedzie¢ tego na tym etapie,
gdyz nie wiemy ile os6b skorzysta z oferty
— moéwi Piotr Zadrozny, Zastepca Prezy-
denta Miasta Legionowo.
— Docierajg do mnie informacje, ze wie-
le 0s6b mieszkajacych w Legionowie nie
jest tu zameldowanych. Oferta bedzie skie-

rowana jedynie do zameldowanych miesz-
kafncéw naszego miasta, mam nadzieje, ze
bedzie zacheta do zameldowania si¢ u nas
i ptacenia tutaj podatkéw — dodaje prezy-
dent Roman Smogorzewski.

Posiadacze Karty Warszawa Plus za 30-
dniowy bilet wazny w dwdch strefach za-
ptaca 196 zt, a za 90-dniowy 482 zi.
Pasazerowie bez karty za te same bilety od-

Sonda

Coraz czesciej na ulicach Legionowa
spotyka sie rowerzystow. Niestety,
nawet przy mato ruchliwych drogach
czes¢ z nich porusza sie po
chodnikach, stwarzajac zagrozenie
dla siebie i pieszych. ZapytaliSmy
mieszkancow co myslag o jezdzie
na rowerach po chodnikach.

powiednio: 2101536 zt. W przypadku bile-
tu kwartalnego réznica w cenie dla jednej
osoby wyniesie 54 zi. W ciagu roku
oszczedno§¢ na taryfie
to 216 zt. Do-
ktad-

Sylwia:
Mysle, ze jesli jest to
mozliwe, powinni

przemieszczac si¢ po specjalnie
przystosowanych do tego Sciezkach. Jestem
matka dwojki dzieci, czuje si¢ wtedy
bezpieczniejsza. Powinno si¢ budowaé
mozliwie duzo Sciezek

= Daniel:
Dla rowerzystow
przeznaczone sa ulice.

Jezdzenie po chodnikach jest niezgodne
z prawem. Ludzie przemieszczajacy si¢
rowerami po chodnikach sa irytujacy. Nie
toleruje takiego zachowania!

< TF 5l ! Uwgz'gm, 7e czasem nie

2 IS maja innego wyjscia.
Piesi czgsto nie zwracaja uwagi na to, ze ida
Sciezka rowerowa, a czasem nawet oburzaja
si¢ jak jedzie rowerzysta. Jednak i cykliSci nie
sa bez winy — tez swoim zachowaniem
potrafia spowodowac niebezpieczenstwo,
zaréwno dla siebie, jak i 0s6b postronnych.

o K Michat:
. Sam jezdze, bo si¢
spiesze, a czesto na ulicy

jest ciasniej, niz na chodniku. Wiem, ze
jezdzenie po chodnikach jest niezgodne

z prawem, wiec staram si¢ jednak poruszac
jezdnia, jezeli jest to mozliwe. Staram si¢
uwazac na pieszych. Ponadto sadze, ze wigksza
ilos¢ sciezek rowerowych rozwiaze problem.

! Mateusz:

zaplaci
z budzetu miasta Legiono-
wo za jednego korzystajacego z karty
mieszkafica. Aby wyrobi¢ karte bedzie
trzeba udac si¢ do Urzedu Miasta Legio-
nowo, dotadowac bedzie ja mozna w kilku-
nastu punktach w stolicy.

Taryfa obowiazuje od 1 wrzesnia, Legio-
nowo jest zaledwie czwartym samorzadem
na Mazowszu, ktéry zdecydowat si¢ wpro-
wadzi¢ Warszawe Plus. Bilety ze znizka be-
da wydawane od stycznia 2015 r.

Tamara Mytkowska ™

LegionOWO
w liczbach

e 17 000 mieszkancow odwiedzito w okresie

od 1.01 do 27.10. Wydzial Spraw
ich
a0 kow o wydanie dowodu

osobistego ) .
® wydano 5400 dowodow osobistych

‘eto 3390 zgloszen W sprawach

‘ p:ez]llgfl(r)lkowychg(zameldowan.ia na pobyt

staly i czasowy, wymeldowa,ma)
@ zarejestrowano 470 urodz}en
@ zarejestrowano 380 zgonow .
o przyjeto 2800 zgloszen )N.sprawag ;
prowadzenia dzialalngsm gospo ar%z‘ 1]) G
dotyczacych dokonania wpisu do CE1 DG,
smianach we wpisie do CElDG czy tez
wykreslenia wpisu Z CEiDG. ®

Kartka z kalendarza

2 listopada 1972 w Legionowie urodzit sie Jan Grabiec

- polski samorzadowiec, od 2006 starosta
legionowski. Cztonek Towarzystwa
Przyjaciot Legionowa, wiceprezes Sto-
warzyszenia Porozumienie Samorza-
dowe.

L Wsehgg.

Zachsg, 29

1622 @€ Wscheg.

Absolwent filozofii na Akademii Teologii Ka-
tolickiej w Warszawie, do 2002 byl pracowni-
kiem naukowym tej uczelni. Nastepnie przez
cztery lata pehit funkcje zastepcy prezydenta
miasta. W latach 1998-2002 byt radnym rady
miejskiej w Legionowie. W 2006 i w 2010 wybie-
rany do rady powiatu legionowskiego i powotywa-
ny na urzad Starosty Legionowskiego. W ostatnich
miesiacach goracy oredownik walki z podatkiem
,,janosikowym” czyli obowigzkowa wptata do budze-
tu panstwa wprowadzona w 2003 roku, ktora ptaca
najbogatsze samorzady na rzecz pozostalych.

Wikipedia m
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Calodohowa Apteka z Uiémiechem

Catodobowy dyzur apteczny wraca do Legionowa. Pod koniec
listopada takze w nocy bedzie pracowac Apteka z Usmiechem,
mieszczaca sie przy ul. Kopernika 9 w Legionowie.
Wiascicielka Teresa Panek, podpisata porozumienie w tej
sprawie ze Starostag Legionowskim.

Od 7 pazdziernika na terenie powiatu nie bylo nocnego dyzuru ap-
teki. Poprzednia calodobowa placéwka bez ostrzezenia ograniczyta
godziny pracy od 82 do 22%. Ztamata tym samym prawo miejscowe,
jakim jest uchwata Rady Powiatu w Legionowie, regulujaca rozktad
godzin pracy aptek ogdlnodostepnych na terenie powiatu, naktada-
jaca na nia ten obowiazek. Co warto podkresli¢, whasciciel apteki do-
browolnie przyjat na siebie ten obowigzek.

apteka 24h

| aktuainosci

W vz

T e

e
FaRacady
2e1r

— Problem braku catodobowego dostepu do lekéw dotyczy nie tyl-
ko Legionowa, ale catego powiatu. 110 tysiecy osob zostato bez noc-
nego dyzuru. Oczywistym dla mnie bylo podjecie si¢ tego zadania
i wprowadzenie nocnych dyzuréw w mojej aptece — méwi Teresa Pa-
nek, wlacicielka Apteki przy ul. Kopernika. — W tej chwili przygoto-
wujemy si¢ do pracy calodobowej, planujemy ruszy¢ pod koniec
miesiaca.

Apteka z USmiechem obecnie jest czynna do godz. 22% w dni po-
wszednie i w weekendy do godz. 15%. Mazowiecki Wojewddzki In-
spektor Farmaceutyczny prowadzi postgpowanie administracyjne
wszczete na wniosek starosty legionowskiego w sprawie rezygnacji
z calodobowych dyzuréw placéwki przy ul. Pitsudskiego.

Tamara Mytkowska ™

RODPZINNA WYCTECZKA ROWEROWA

Urzqd Miasta Legionowo zachgca do aktywnego trybu Zycia i korzystania ze Sciezek rowerowych
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Czas na zmiany na budowie Centrum Komunikacyjnego

Zakonczyly sie powazne utrudnienia dla
mieszkancow osiedla Piaski. Urzad
Miasta Legionowo odstgpit od umowy
z Konsorcjum Buder Flisbud. Umowa
zostata wypowiedziana w zwigzku

7 brakiem postepdw na budowie. Wraz
z odejsciem wykonawcy przywrécone
zostato wygodne i o$wietlone dojscie
do stacji dla mieszkancéw osiedla.
Wiosng wytoniony zostanie nowy
wykonawca, ktory dokoriczy inwestycje.

Ten ruch rozwazany byt od tygodni. Miesz-
kancy dopytywali si¢ dlaczego utrzymywany
jest wykonawca ktéry nie tylko nie prowadzi
praktycznie Zadnych prac, ale jeszcze zamknat
dojécie do stacji, ogrodzit winde i zniszczyt
osiedlowa ulicg. Przechodzacy kazdego dnia
podrézni pytali, dlaczego tak duza i wazna in-
westycje buduje zaledwie kilka os6b. Po co za-
mkniete jest przejcie a piesi kierowani
,objazdem”, skoro prace nie sa prowadzone.
Pomimo wielu interwencji zarowno ze strony
inwestora, jak i nadzoru inwestorskiego sytu-
acja si¢ nie zmieniata. We wtorek, 30 wrzeSnia
przekazano Wykonawcy informacje o odsta-
pieniu od umowy z powodu nieuzasadnionych
op6znien. Wykonawcy naliczona zostata kara
umowna w wysokosci blisko 2,9 mln zt.

Po przeprowadzeniu prac inwentaryzacyj-
nych zostanie ogltoszony przetarg na dokon-
czenie Centrum.

— Przerwa zwiazana z niezbednymi proce-
durami zostanie ograniczona do niezbedne-
go minimum, ale zakltadamy, ze moze
potrwaé do 6 miesigcy. Na szczeScie przypa-
da na okres zimowy, w ktérym trudno jest

¥

prowadzi¢ inwestycje — méwi Roman Smogo-
rzewski i zapewnia, ze odstgpienie od umo-
wy nie stanowi zagrozenia dla otrzymanego
dofinansowania z Polsko-Szwajcarskiego
Programu Wspdtpracy. — Szacujemy, ze skon-
czymy te inwestycje w catoSci do konca 2015
roku. Szwajcarzy daja nam rok wiecej, wiec
jestem spokojny o rozliczenie inwestycji.

A chodzi o niemale pieniadze — Polsko
— Szwajcarski Program Wspoétpracy dofinan-
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sowuje az 85% kosztow budowy Centrum
Komunikacyjnego w Legionowie.

Centrum Komunikacyjne to droga dojaz-
dowa, parking na blisko 800 samochoddéw
oraz dworzec kolejowy — pierwszy od 30 lat
dworzec budowany w Polsce przez samorzad
a nie PKP. Wprowadzenie nowego wykonaw-
cy daje szanse na sprawne i szybkie zakon-
czenie tej waznej dla miasta inwestycji.

Tamara Mytkowska ™

Utwardzona i oSwietlona Polankowa

Zakonczyly sie prace na ul. Polankowej — ulica zostata
utwardzona, wybudowany chodnik po jednej stronie
a oprawy oswietleniowe wymienione. Uroczyste otwarcie
ulicy odbyto sie w sobote, 25 pazdziernika.

W ulicy Polankowej powstata jezdnia o nawierzchni z kostki beto-
nowej, chodnik jednostronny takze o nawierzchni z kostki betonowe;j
iwjazdy bramowe, a odwodnienie stanowi system saczkow chtonnych
wraz pasem zieleni.

—Ponad 30 lat czekalam na remont tej ulicy, cieszg sig, ze si¢ go do-
czekalam — mowila jedna z mieszkanek podczas przecinania wstegi.

— Coraz wigcej dzieje si¢ na Bukowcu. Wkrétce zostang zrealizowa-
ne inicjatywy lokalne — nowe zabawki na placu zabaw, sprawiajace ze
plac ten bedzie atrakcyjny dla dzieci w r6znym wieku oraz ogrodzenie
boiska w parku im. T. KoSciuszki u zbiegu ulic Handlowej i Kwiatowej,
skwerek na Bukowcu, niedawno otworzyliSmy Sciezke edukacyjna w le-
sie przy ul. Zakopianskiej. Naturalng konsekwencja zmian w tej czesci
miasta jest remont i o§wietlenie ulic, ktorych mieszkancy naprawde te-
2o potrzebuja — mam nadzieje, ze radni zgodza si¢ ze mna i ulica Po-
lankowa jest zaledwie pierwsza z wielu — mowi Janusz Klejment,
przewodniczacy Rady Miasta Legionowo i mieszkaniec Bukowca.

Koszt przebudowy to 172 tys. zt brutto. Inwestycje poswigcil pro-
boszcz jablonowskiej parafii ks. Jerzy Sienkowski.

Magdalena Gérska m

Moje Legionowo

foto: T. Talarski
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nowskiej Cieptowni. 3.10 w Przedsiebiorstwie Ener-

getyki Cieplnej ,,Legionowo” odbyta sie uroczystos¢
wmurowania kamienia wegielnego pod budowe kottow ko-
generacyjnych. Dzieki tej inwestycji spotka oprocz ciepta
bedzie tez wytwarzata energie elektryczna.

Rozpoczeia sie najwieksza inwestycja w historii legio-

State taryfy za cieplo, wigksza efektywno$¢ wytwarzanego ciepta
oraz bezpieczenstwo dostaw energii — to tylko niektdre z zalet koge-
neracji. Na terenie miejskiej cieptowni w najblizszym roku powstana
trzy silniki gazowe o tacznej mocy elektrycznej ok. 6,0 MWe i mocy
cieplnej ok. 6,0 MWt oraz kociot gazowy o mocy ok. SMWt. Uktad
silnikéw gazowych z petnym wyposazeniem zostanie zainstalowany
w budynku Cieplowni, w miejscu specjalnie do tego wydzielonym
po zlikwidowaniu kottéw K5 i K6.

W ramach tego przedsigwzigcia powstanie rowniez czterokilometro-
wa linia gazowa ze stacji Wieliszew oraz sie¢ instalacji gazowych, umo-
zliwiajacych przytaczenie do niej innych odbiorcow — poczatkowo
gléwnie przedsigbiorcow. Legionowski PEC bedzie mdgt wytwarzad
rocznie okoto 48 tys MWh energii elektrycznej oraz 160 tys GJ ciepta.

— Dzigki tej wartej 30 mln zt inwestycji zapewnimy naszym mieszkan-
com state taryfy za ciepto. Zwigkszeniu ulegnie efektywno$¢ wytwarza-
nego ciepla, a co za tym idzie — wzro$nie bezpieczenstwo dostaw
energii. Bedziemy w stanie dostarczy¢ wytwarzany przez silniki gazo-
we prad okolicznym zaktadom przemystowym po bardzo konkurencyj-
nych cenach. Dzigki pracy silnikéw napedzanych gazem wytworzymy
réwniez cieplo, ktore bedzie wystarczajace do dostarczenia mieszkan-
com cieptej wody latem bez konieczno$ci spalania wegla. Uzyskujemy
zatem istotny efekt ekologiczny — do produkcji ciepta zuzywamy mniej
wegla a dzieki nowoczesnym silnikom do produkcji energii zuzyjemy
mniej gazu — powoduje to zmniejszenie emisji CO2. To bardzo wazna
przestanka w Swietle unijnych dyrektyw i stale zaostrzajacych si¢ norm
emisyjnych — mowi prezes spotki Narcyz Tokarski.

Projekt wart jest blisko 30 milionéw zlotych, 75 % finansowane jest
z bardzo preferencyjnej (oprocentowanie 0,5%) pozyczki w ramach

PEC kogeneracja

Kamien wegielny pod prad

inicjatywy JESSICA, wdrazanej w ramach Regionalnego Programu
operacyjnego wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2007-2013.
Podczas uroczystosci prezydent Roman Smogorzewski zapewnial,
ze inwestycja jest bardzo bezpieczna, gdyz sprawdzana byta nie tylko
przez ekspertéw odpowiedzialnych za rozwdj spotki, ale takze insty-
tucje zewngtrzne, w tym finansowe.
Tamara Mytkowska ™

Plenerowe poruszenie

O tym, Ze ruch to zdrowie nie trzeba przypominac¢. Mieszkancy Legionowa maja mo-
zliwos¢é porusza¢ sie na dwoch sitowniach ,pod chmurka”. Pierwsza z nich,
przy ul. Krélowej Jadwigi, istnieje juz kilka lat. Druga — na tytach miejskiego Ratusza,

zostata wiaénie otwarta.

Moje Legionowo

12 pazdziernika o godzinie 142 w Parku
im. Solidarno$ci na tytach Ratusza zostata
otwarta mini sitownia. Jej inicjatorem byto
Stowarzyszenie Pro Vobis, a pomyst aktyw-
nie i z pelnym zapatem wspierat radny miej-
ski Andrzej Pietka. Sitownia powstala
w ramach coraz bardziej popularnej w Le-
gionowie inicjatywy lokalnej. Miasto dofi-
— nansowato projekt najwyzsza mozliwa kwota

L3 — 25 tys zl.

e — Inicjatywy lokalne to nowo$¢ w budzecie
Legionowa. Na kazdy projekt gmina daje
do 25 tys zl, jest to zatem doskonata okazja,
aby wlasciwie bezkosztowo, jedynie
przy wktadzie w postaci pracy fizycznej, za-
angazowania i checi zrobi¢ co§ matego, co
zmieni zycie lokalnej spotecznosci. To wta-
$nie mate, lokalne grupy mieszkancow wie-
dza najlepiej czego im brakuje, gdzie nalezy
dostawi¢ zabawke na placu zabaw, gdzie faw-
ke w parku, a gdzie brakuje wtasnie takiego
miejsca jak to — sitowni w plenerze — méwi
Andrzej Pietka, radny miejski i przewodni-
czacy Zespotu ds. Inicjatyw Lokalnych.

Podczas otwarcia sitowni trener Pawet Bujal-
ski pokazat jakie ¢wiczenia mozna na co dzien
tam wykonywac. Zachecamy wszystkich miesz-
kancéw do korzystania z nowych sprzetow.

Kamil Stepkowski m
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Piaski heda pi

kadziesiat os6b wzieto udziat w konsultacjach spo-

tecznych zwigzanych z wybudowaniem basenu
na terenie Zespotu Szkot. Wiekszos¢ gtosow jest zdecydo-
wanie za tym pomystem.

Trwajq prace nad koncepcja basenu na os. Piaski. Kil-

Legionowo to ponad 50 tys mieszkancow i tylko jedna miejska ply-
walnia. Od wielu lat wiadomo, ze oferta jest zbyt mala na potrzeby
dzieci, mtodziezy, sportowcéw z klubu UKS Delfin i mieszkancéw,
ktorzy chcg poplywac rekreacyjnie. Dlatego w ciggu najblizszych
dwoch lat na terenie Zespotu Szkét ma powstaé basen sportowo — re-
kreacyjny. W dzien bedzie stuzyt uczniom z Piaskow, Grudzi, Bukow-
ca i IIl Parceli, w godzinach niekomercyjnych — sportowcom,
a popotudniami i w weekendy — mieszkancom. Wstepna koncepcja
plywalni to basen z czeScia rekreacyjna np. w postaci matych basenéw
dla dzieci, jacuzzi czy tez zjezdzalni.

Plywalnia bedzie mniejsza niz planowany przed laty aquapark. Unia
nie przewiduje dofinansowania tego typu obiektéw, a duzy aquapark
za ponad 50 mln zt wymagalby statego, duzego dofinansowania. No-
wa koncepcja jest znacznie tafnsza — na budowe basenu z czgécia re-
kreacyjna przewidziane jest ok. 15 mln zl.

Plywalnia bedzie dostepna dla kazdego — co oznacza dotowanie bi-
letéw przez miasto. Do ustalenia pozostaja kwestie takie jak dojazd,
miejsca parkingowe i wyglad zewnetrzny budynku.

Podczas konsultacji padio wiele postulatow — mieszkancy pragna,
by ptywalnia sktadata si¢ z 6 lub 8 toréw o dlugosci 25 m, szeroko-
$ci 2,5 m i glebokosci od 2 do 1,35 m. Plytsze czesci, stuzace do nauki
plywania, powinny znajdowac si¢ na zewnetrznych torach. Powinna
znalez¢ si¢ tam zjezdzalnia, sauna, jacuzzi, parasole wodne, grota
wodna, lezanki masujace i brodzik dla dzieci, a by¢ moze takze czg$¢
komercyjna ze SPA, sitownig i fitness.

Pierwsi chetni beda mogli skorzysta¢ z basenu we wrzes$niu 2016 .

Kamil Stepkowski m

é
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Nowe mieszkania na Koziowce

W ciagu najblizszego roku powstanie nowy blok z mieszkaniami komunalnymi

na legionowskiej Koztéwce.

-

Moje Legionowo

Projekt zaktada utworzenie 39 lokali

mieszkalnych, w sktad ktérych wejdg miesz-
kania: 2-pokojowe, 3-pokojowe oraz kawa-
lerki. W kazdej kwaterze zostana potozne
panele podtogowe i terakota lub gres, nato-
miast w lazienkach prace wykoficzeniowe
obejma wykonanie ,bialego montazu”.
Mieszkania znajdujace si¢ na parterze zosta-
ng przystosowane do potrzeb 0séb niepel-
nosprawnych. Dodatkowo do kazdego
lokum przyporzadkowana bedzie komodrka
lokatorska. W budynku zaplanowano takze
wykonanie lokalu o przeznaczeniu handlo-
wo-ustugowym.

Wykonawca inwestycji bedzie spotka ,, Tel-
-Bud”, ktéra w zorganizowanym przetargu
przedstawita najkorzystniejsza oferte ceno-
wa oraz zaoferowala najdluzszy okres gwa-
rancji. Koszt calej inwestycji wyniesie
blisko 5 mln ztotych.

Od kilku lat Legionowo wspiera najubo-
zszych mieszkancéw miasta, budujac nowe
bloki komunalne. To juz czwarta tego typu
inwestycja. Trzeci budynek, znajdujacy sie
rowniez na Koztéwcee zostat oddany do uzyt-
ku tuz przed Bozym Narodzeniem w 2013
roku. Do nowych lokali wprowadzilo si¢ wte-
dy 38 rodzin.

Kamil Gruczek ®

inicjatywy lokalne

Wazne inicjatywy za mlelska kase

Pomystowi oraz zaangazowani w sprawy
i potrzeby spotecznosci mieszkancy
mieli w tym roku mozliwos¢
wprowadzenia swoich inicjatyw w zycie.
Dzieki programowi inicjatyw lokalnych

w Legionowie realizowanych jest wiele
drobnych inwestycii.

Jako pierwsi z propozycji juz w ubieglym
roku skorzystali mieszkaficy Bukowca i Gru-
dzi. Na Bukowcu zmodernizowali plac na te-
renie Parafii im. Matki Bozej Fatimskiej
a na Grudziach zamontowali nowoczesny
plac zabaw.

Zgloszone przez grupy mieszkancow po-
mysty ocenia Zesp6t do spraw Inicjatyw Lo-
kalnych. Analizowany jest pomyst, jego
lokalizacja, ogélnodostepnos¢ inwestycji, fi-
nanse, zaangazowanie pomystodawcow oraz
kwestie wlasnosci gruntu.

—Najwazniejsza kwestia jest to, ze inwesty-
cja zrealizowana w ramach tego projektu
musi by¢ ogélnodostepna i stuzy¢ wszystkim
mieszkancom Legionowa. Grupa inicjatyw-
na musi takze przedstawi¢ wktad wiasny
— projekt, prace, materialy. Miasto
dofinansowuje inwestycje w maksymalnej
kwocie 25 tys zt — méwi przewodniczacy ze-
spotu, radny Andrzej Pietka.

W tym roku zrealizowane zostaly juz wnio-
ski na osiedlu Batorego — zmodernizowane
i doposazone zostaly place zabaw, zmienio-
na nawierzchnia boiska. Otwarta zostala si-
fownia w plenerze w Parku im. Solidarnosci,
na ukoficzeniu jest montaz ogrodzenia bo- k
iska oraz doposazenie placu zabaw w Parku

im. T. KoSciuszki. i rozbudowy placéw zabaw — na osiedlu Ko- w przyszlym roku. — W tym roku przeznaczy-

Pozostate realizowane wnioski to m.in. 25 zkéwka, na Osiedlu Sobieskiego, osiedlu Ja- liSmy na ten cel pot miliona, ale musieliSmy
witrazy do cyklu ,Polska Aleja” wzdluz  giellofiska czy na Osiedlu Piaski. zwigkszy¢ te kwote do blisko 700 tys zt. Pla-
ul. marsz. J. Pitsudskiego, Skwerek na Bu- Jak zapowiada prezydent Roman Smogo- ce zabaw powstaja jak grzyby po deszczu
kowcu. Duzym zainteresowaniem mieszkan- rzewski, inicjatywa cieszy si¢ tak duza popu-  — méwi z zadowoleniem prezydent.

cow cieszag si¢ projekty modernizacji  larnoScia, Ze na pewno bedzie kontynuowana

Tamara Mytkowska ™

Medal od Marszatka Senatu

Podczas konferencji ,25 lat odrodzonego samorzadu
w Polsce - osiagniecia, porazki i zadania na przysztos¢”
w Senacie Rzeczypospolitej Polskiej odznaczono osoby
zastuzone dla rozwoju samorzadu terytorialnego. Z rak
Marszatka Bogdana Borusewicza Ztoty Krzyz Zastugi ode-
brata Sekretarz Miasta Legionowo Danuta Szczepanik.

Sekretarz Legionowa zostata wyr6zniona za zastugi dla rozwoju de-
mokracji lokalnej w Polsce, za osiagniecia w propagowaniu idei spo-
feczefistwa obywatelskiego 1 samorzadnoSci. O przyznanie
odznaczenia panstwowego wystapily do Prezydenta Rzeczypospoli-
tej Polskiej wtadze Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalne;j.

Konferencja odbyla si¢ 18 wrzesnia 2014 r., w 25. rocznice podpisania ak-
tu zatozycielskiego Fundacji w gabinecie Marszatka Senatu RP prof. Andrze-
ja Stelmachowskiego. O idei samorzadnoSci, rzeczywistosci samorzadnosci
i jej wyzwaniach méwit prezes Fundacji, prof. Jerzy Rogulski. W dwdch se-
sjach plenerowych na temat reformy samorzadowej, sukcesie samorzadu
na poziomie miasta i regionu oraz wyzwaniach i kierunkach zmian, oraz sa-
morzadzie jako czesci Panstwa i wspolnocie obywateli dyskutowali przedsta-
wiciele réznych szczebli samorzadu, naukowcy i parlamentarzysci.

Tamara Mytkowska ™

Moje Legionowo
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Nallep3| w transporcie

Legionowo zostato wyrdznione przez redakcije portalu
Transport-Publiczny.pl i Stowarzyszenie Transportu Publicznego
za popularyzacje i rozwoj systemu transportu publicznego.

Kapituta konkursu dotyczacego transportu docenita niestandardo-
we podejécie do rozwigzywania problemow komunikacji zbiorowej
zwykorzystaniem transportu kolejowego. Miasto od 2009 roku opta-
ca tzw. ,,wspOlny bilet”, pozwalajacy bez dodatkowych kosztéw ko-
rzysta¢ zar6wno z transportu ZTM jak i KM. W Legionowie
funkcjonuja takze bezplatne dla mieszkancéw linie dowozowe do po-
ciagéw, oprocz linii dziennych w 2007 roku wprowadzony zostat ta-
kze nocny autobus ZTM linii N63.

—Jestescie samorzadem, ktdry jako pierwszy w kraju wyreczyt PKP
w budowie dworca, przy ktérym stanat takze parking wielopoziomo-
wy. Inwestycja ta skutecznie zachgca mieszkancéw Legionowa doje-
zdzajacych do pracy w stolicy, aby przesia$¢ si¢ z auta do pociagu
—napisali w uzasadnieniu przedstawiciele organizatora konkursu.

Rozwdj komunikacji publicznej i szybki oraz sprawny dojazd do War-
szawy zajmuja jedne z najwyzszych miejsc wsrdd priorytetow wladz Le-
gionowa. Kazdego roku miasto wydaje miliony, aby mieszkafcy
sprawnie, szybko i wygodnie dojechali do Warszawy. Oprdcz autobusow
ZTM linii 731 oraz 723, finansowane sa takze kursy linii 736, autobus
N63 a takze linie szybkiej kolei miejskiej S3 oraz S9. Pomimo wycofania
sie z tego udogodnienia okolicznych gmin, w Legionowie nadal dofinan-
sowywany jest ,,wspdlny bilet”, uprawniajacy do podrézowania na tym
samym bilecie ZTM takze pociagami Kolei Mazowieckich. W biezacym
roku na komunikacje do Stolicy miasto wyda 6 mln zt. W przyszlym ta
kwota si¢ zwigkszy, gdyz zacznie obowiazywac taryfa Warszawa Plus.

Tamara Mytkowska ™
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Baloniki I rowery

Pomimo zatamania pogody i przenikajace-
go zimna w potudnie pod Zespdt Szkolno
— Przedszkolny nr 2 przybyli nie tylko
zaproszeni goscie, uczniowie szkoly i ich ro-

transport

Szynohus do Zeyrza - reaktvwacm"

zy szynobus do Zegrza powi-

nien by¢ ponownie uruchomio-

ny i jakie sa mozliwosci
przywrécenia tego potaczenia - to te-
maty konferencji starosty Jana Grabca,
ktéra odbyta sie pod koniec pazdzier-
nika. Zaproszeni goscie na konferencije
pojechali oczywiscie... szynobusem.

Na zaproszenie starosty Jana Grabca,
oprocz lokalnych wlodarzy, do Zegrza przy-
byli takze przedstawiciele Kolei Mazowiec-
kich (Robert Stepien,) Zarzadu Transportu
Miejskiego (Igor Krajnow w podwdjnej roli
rzecznika ZTM oraz radnego Rady Powiatu
w Legionowie), Urzedu Marszatkowskiego
(Krzysztof Rodziewicz), SKM Warszawa
(Krystyna Pekata) oraz prezes zarzadu Sto-

warzyszenia Transportu Publicznego — Le-
szek Ruta. Obecny byl takze Piotr Fogler, by-
1y Poset na Sejm RP.

Uczestnicy konferencji przejechali szyno-
busem tras¢ Legionowo-Zegrze-Legionowo.
Spotkanie rozpoczeto si¢ na peronie 2. sta-
cji PKP Legionowo, gdzie Legionowo zapre-
zentowato wizualizacje Centrum
Komunikacyjnego. Jan Grabiec podkreslit,
ze kursujacy na stale pociag relacji Legiono-
wo-Zegrze wydaje si¢ by¢ marzeniem a ten
probny przejazd miat uswiadomic samorza-
dom, ze jest mozliwo$¢ przywrdcenia zawie-
szonego w 1998 r. polaczenia.

— Trase mozna przejechac, co my dzi§ po-
kazaliSmy — powiedziat Jan Grabiec. — Istnie-
je taka potrzeba spoleczna, czego dowodem
jest zainteresowanie mieszkancéw. Profil

,,Kolej do Zegrza” na Facebooku zyskuje co-
raz wigksza popularnos¢. Skoro istnieje mo-
zliwo$¢ przywrdcenia potaczenia i jest taka
potrzeba, réwniez ze wzgledu na tatwiejszy
dostep w sezonie letnim dla turystow zainte-
resowanych korzystaniem z waloréw Jeziora
Zegrzyniskiego, to warto zawalczy¢ o realiza-
cje projektu — dodat starosta.

Wszyscy goscie, w tym przedstawiciele prze-
woznikow i samorzadow zadeklarowali, ze
przywrdcenie tych potaczen jest potrzebne.
Jednocze$nie pojawily sie gtosy o braku srod-
kow na ten cel. Istnieje szansa wykorzystania
Srodkéw unijnych, Rada Powiatu zwrdcila si¢
takze do Zarzadu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego o wpisanie rewitalizacji kolei do Zegrza
do Strategii Rozwoju Wojewddztwa.

Tamara Mytkowska ™

Niska temperatura nie wystraszyta mitosnikéw jednosladow, ktorzy w ostatnia so-  dzice, ale takze mieszkaficy Przystanku. Kazdy
bote pazdziernika wzieli udziat w pikniku potaczonym z otwarciem $ciezki rowero-  jechat na czym mogt, choé brak napedzanego
wej w ulicy Kolejowej. Thumy legionowian wsiadty na rowery, hulajnogi oraz natozyly  sita migsni srodka lokomocji nie przeszkadzat
rolki, aby wspadlnie przejecha¢ ulica Parkowa do nowej $ciezki rowerowe;j. — do peletonu dotaczyli takze piesi.

Moje Legionowo

Po dojechaniu do ulicy Kolejowej zostata
przecieta wstega i Sciezka rowerowa o dhugo-
Sci blisko 2,5 km zostala uroczyscie otwarta.

Po powrocie na ul. Jagiellonska 67 czekata
nie tylko ciepta i smaczna grochéwka, zapew-
niona przez szkolny sklepik wspdlnie ze
szkolnymi kucharkami, ale takze liczne atrak-
cje: miasteczko ruchu drogowego, stoisko
Strazy Miejskiej, ktora obdarowata uczestni-
kéw wieloma gadzetami, stoisko serwisu ro-
werowego firmy Banaszek Duda Company,
wystep zespotu wokalnego zaproszonego
przez MOK, szkolne laboratorium przyrod-
nicze ,,Cudaczek”. Podsumowany zostal kon-
kurs plastyczny ,,Badz lekki jak balonik”.

— Na scenie zaprezentowali si¢ uczniowie
naszej szkoly ,,Peretki” — grupa z Przedszko-
la Miejskiego nr 2, uczniowie szkoty podsta-
wowej a takze cheerleaderki Gimnazjum
nr 5. Frekwencja dopisata, poniewaz tego
dnia przed poludniem odbyto si¢ Slubowanie
klas I — méwi Przewodniczaca Rady Rodzi-
cOw w szkole, Monika Zakrzewska.

Ogromnag atrakcjg byl pokaz akrobatyczny
na rowerze. Na zakoficzenie petnego aktywno-
Sci dnia w niebo polecialy kolorowe baloniki.

Tamara Mytkowska ™

i

I.eglonnwo lat tI‘ZVlIZIBSWGh

Legionowo na jeden dzien przeniosto sie w malownicze la-
ta 30-te. Okazja do cofniecia sie w czasie byto odstoniecie
pamiatkowej tablicy na wybudowanej w 1931 roku kamie-
nicy na rogu ulic Pitsudskiego i Kosciuszki.

Kamienica przy ul. Kosciuszki 7 zostala w tym roku odremontowa-
na przez KZB sp. z 0.0. Nowa elewacja przyciaga wzrok przechod-
niéw. We wspétpracy z Muzeum Historycznym powstata pamigtkowa
tablica, przyblizajaca histori¢ tego miejsca.

— Kamienica zostata wybudowana w 1931 r. Jej whascicielem byt ku-
piec zydowskiego pochodzenia Blusztejn Pejsach. Roboty murarskie
przy budowie domu nadzorowat mistrz Jan Poptawski, tworca naj-
wiekszych legionowskich kamienic — wspomina dr hab. Jacek Szcze-
panski, dyrektor Muzeum Historycznego.

Przed II wojna $§wiatowa w kamienicy miescily si¢ lokale mieszkalne
i ustugowe, m.in. gabinet dentystyczny, sklep z artykutami btawatnymi
,Korcza” oraz zaktad fotograficzny ,,Zacheta”, w ktérym chetnie foto-
grafowali si¢ Zotierze z legionowskiego garnizonu — dlatego tez podczas
uroczysto$ci odstonigcia tablicy wykonywane byly zdjecia ,,w klimacie”
lat 30-tych. Zdjecia mozna odbieraé w siedzibie Muzeum Historycznego.

Tamara Mytkowska ™
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remonty

nadowa jak nowa

btonny ul Listopadowa doczekata

sie przebudowy. Oprécz nowej na-
wierzchni i chodnika powstato tam takze
nowe os$wietlenie uliczne. Inwestycja zo-
stata zrealizowana dzieki wspotpracy
gminy Legionowo z Jabtonna.

; I ezaca ha granicy Legionowa i Ja-

Dotychczas ulica Listopadowa byta drogg
gruntowa, po ktdrej czasami ciezko bylo
przejechaé. W ramach inwestycji powstata
jezdnia o nawierzchni z kostki betonowej,
chodnik jednostronny i wjazdy bramowe.
Wykonane zostalo odwodnienie, oznakowa-
nie poziome i pionowe oraz o$wietlenie.

Przebudowa nawierzchni byta mozliwa
dzieki wspotpracy Legionowa z wladzami Ja-
btonny, obie gminy w rownym stopniu party-
cypowaly w kosztach inwestycji.

Przebudowe zrealizowat Tombud — Firma
o Handlowo Ustugowa z Wieliszewa, ktéra za-

R oferowala ceng ofertowa brutto: 650 tys zt.
Kamil Stepkowski ®

Nowa odstona boiska

Meczem ,,samorzadowcy” kontra mieszkancy osiedla za-
inaugurowano w ostatnich dniach wrzes$nia funkcjonowa-
nie wyremontowanego boiska przy ul. Warszawskiej
na osiedlu Batorego. Zaniedbany dotychczas plac zostat
wyremontowany w ramach ,,inicjatywy lokalnej” ze $rod-
kow finansowych miasta oraz spo6tdzielni mieszkaniowej.

Punktualnie o 15% rozpoczat si¢ mecz towarzyski w pitke siatkowa
— druzyna ,,samorzadowcéw” zmierzyla si¢ z mieszkaficami osiedla.
Po dwéch diugich setach, wynikiem 2:0 zwyciezyli samorzadowcy,
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w sktadzie: Roman Smogorzewski (kapitan), Bogdan Kietbasinski,
Pawet Glazewski, Piotr Topczewski, Adam Nadworski i Jan Grabiec.
Zwyciezcami sg jednak mieszkancy osiedla, ktorzy dzigki zaangazo-
waniu wlasnym oraz rady osiedla wyremontowali plac, ktdry jeszcze
kilka tygodni temu popekanym betonem nie zachecat do gry w pitke.
Za kwote ponad 50 tys. zt potozono nowa nawierzchnie, ustawiono
kosze i siatke. W planach na przyszly rok jest ogrodzenie boiska. Jak
zapewnia radna miejska Matgorzata Luzak, wystarczy troche checi,
zapatu i cierpliwosci aby lokalne podwdrko ulegto zmianie. Dzigki
pani Matlgorzacie osiedle Batorego rozkwita — w tym roku nowe za-

bawki pojawily si¢ tam tez na dwoch placach zabaw.
Tamara Mytkowska ™
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Zycie miasta

Lesna Sciezka wiedzy

Po kilkuletnich staraniach i licznych rozmowach
z Nadle$nictwem i Gming Jabtonna, 7 pazdziernika otwarta
zostata Lesna Sciezka Edukacyjna przy ul. Zakopianskiej.

W lesie zostala wytyczona blisko 5-km trasa, na ktérej umieszczo-
no tablice, ktore przybliza wiedze na temat Warszawskiego Obszaru
Chronionego Krajobrazu. Dla przedszkolakéw przewidziana zostata
krotsza i wygodniejsza trasa.

—Spacer $ciezka bedzie okazjg do poglebienia wiedzy na temat lasu i znaj-
dujacego si¢ w nim zbiornika wodnego, zapoznania si¢ z gatunkami chro-
nionymi wystepujacymi w Lasach Legionowskich. Dzieci naucza si¢ zasad
zachowania w lesie oraz mam nadzieje ze przekonaja si¢ o potrzebie ochro-

o e e = —

ny przyrody. Takze dla 0s6b starszych spacer po lesie bedzie przyjemna wy-
prawa i okazja do relaksu na fonie natury — méwi inicjator powstania cie-
7ki, Przewodniczacy Rady Miasta Legionowo Janusz Klejment.

— Legionowo powstato wlasciwie z lasu. Jeszcze sto lat temu teren
dzisiejszego miasta w catosci byl nim pokryty. Teraz jesteSmy tak
szczeSliwie usytuowani, ze w ktora strong nie wyszliby§Smy z Legiono-
wa, to wezesniej, czy pdzniej trafimy do lasu. Od strony centrum mia-
sta 1 od strony najwiekszych osiedli Sobieskiego i Jagiellofskiej,
wystarczy przej$¢ na druga strone ulicy Warszawskiej i jesteSmy
w pieknych kompleksach leSnych — méwit podczas otwarcia prezy-
dent Roman Smogorzewski.

Kamil Stepkowski m

| Legionowski Marsz Rozowej Wstazki

— Nawet jesli po takiej akcji zaledwie jed-
na pani zdecyduje si¢ przebadacd to bedzie to
sukces — méwi Naczelnik Wydziatu Zdrowia

Pierwszy w Legionowie Marsz Rézo-
wej Wstazki majacy skierowaé¢ uwage
na problem, jakim jest profilaktyka ra-
ka piersi, przeszedt ulicami miasta
w $rode, 22.10.

Marsz zorganizowato Stowarzyszenie Pomo-
cy Potrzebujacym ,,Nadzieja” oraz Klub Ama-

zonek dziatajace w Legionowie. ,,R6zowy” ko-
rowod wyruszyt spod siedziby stowarzyszenia
»Nadzieja” 1 przeszedl ulica Pitsudskiego
pod ratusz. Witajac uczestnikéw Prezydent
Roman Smogorzewski podkreslit jak wazne sa
badania profilaktyczne. Zaapelowal on réw-
niez do mezczyzn, aby nie zapominali o regu-
larnym sprawdzaniu swego stanu zdrowia.

Publicznego i Spraw Spotecznych, Ewa Mil-
ner-Kochanska i dodaje, ze bedzie aktywnie
wlaczac si¢ we wszystkie akcje profilaktycz-
ne, poniewaz panie boja si¢ czesto ustyszec
te najgorsza diagnoze. A tylko wezeénie zdia-
gnozowana choroba daje szanse na pelne
iszybie wyleczenie.

Magdalena Gérska m

Siodmy rok ,,Rocznika”

Promocja si6dmego tomu ,,Rocznika Legionowskiego” odby-
fa sie w ostatnia sobote pazdziernika (25.10). Spotkanie jak za-
wsze zgromadzito grupe mito$nikéw historii naszego miasta.

Rocznik, ktory opisuje histori¢ catego powiatu legionowskiego, jest
dwudziesta publikacja Towarzystwa Przyjaciot Legionowa, ktory swo-
ja dzialalno$¢ wydawnicza prowadzi takze przez dwadzieScia lat.

W najnowszym wydaniu poruszane sa kwestie szpitala bulgarskie-
go Czerwonego Krzyza, ktory dziatat w czasie II wojny Swiatowe;j
w Legionowie. Wspomnienia pany Ewy Naroznej, ktora pracowata

Moje Legionowo

w legionowskiej spdtdzielni mieszkaniowej. — Mam nadziejg, ze ten
temat wywola cykl wspomnieniowy innych pracownikéw, bo przeciez
spotdzielnia to w zasadzie pot miasta Legionowa. Prezentujemy row-
niez ciekawe biografie — méwi Jacek Szczepaniski.

W siédmym roczniku znajdziemy biogramy Romualda Balawelde-
ra, zalozyciela pierwszego legionowskiego gimnazjum, Josela Gros-
barda, zydowskiego poety mieszkajacego przed wojng w Serocku,
Witolda Zglenickiego, Swiatowej stawy geologa oraz Kazimierza
Zdunka, mieszkafica Legionowa i weterana II wojny §wiatowej, a ta-
kze tekst upamietniajacy wybuch I wojny §wiatowe;j.

Nie zabrakto dokumentéw i materiatéw Zrédlowych, wspomnien
i relacji oraz recenzji.

Kamil Stepkowski m
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Obwi i
Rowerem no mlescle wieszczenie

Prezydenta Miasta Legionowo
z dnia 9 pazdziernika 2014 r.

Na terenie Legionowa jest ponad 10 km

drog dla rowerow, popularnie zwanych

z drogi dla roweréw jest dozwolone tylko
w razie braku chodnika lub pobocza albo

* chodnik ma co najmniej dwa metry
szerokosci,

Na podstawie art. 16 §1 i art.61a ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks wyborczy (Dz.U. nr 21, poz.112 z pézn. zm.)
podaje do publicznej wiadomosci informacje o numerach i granicach obwodow gtosowania, siedzibach obwodowych
komisji wyborczych oraz lokalach obwodowych komisji wyborczych przystosowanych do potrzeb wyborcéw
niepetnosprawnych oraz o mozliwosci gtosowania korespondencyjnego przez osoby niepetnosprawne, w wyborach
&ciezkami rowerowymi". Niedawno w wyborach do rad gmin, rad powiatow i sejmikéw wojewddztw oraz wyborow woéjtdéw, burmistrzéw i prezydentow
oddana do uzytku zostata kolejna
w ul. Kolejowej. Sciezki niewatpliwie
poprawiajg bezpieczenstwo, lecz czes¢
pieszych, a nawet rowerzystéw, nadal

nie umie z nich korzystac i nie stosuje
sie do przepiséw ruchu drogowego.

Na poczatek warto znac réznice pomigdzy
droga dla rowerdw i pieszych, a droga dla ro-
weréw bezpoSrednio przylegajaca do chod-
nika. W pierwszym przypadku
pierwszefnstwo ma pieszy, w drugim jest to
droga rowerowa (na ktéra pieszemu wejs¢
nie wolno) obok chodnika, po ktérym nie
wolno jecha¢ rowerem. Jezeli na znaku
C13/16 znajduje sie kreska pozioma — ozna-
cza wspdlny ciag pieszo-rowerowy, pionowa
mowi o drodze dla rowerdw i chodniku obok
siebie, wskazujac ktéra cze$¢ nawierzchni
stuzy poszczegélnym rodzajom ruchu. War-
to pamietad, ze korzystanie przez pieszego

homentarze:

Legionowo jako prawdopodobnie
jedyne miasto w Polsce, ma
catkowicie bezptatng wypozyczalnie
roweréw. Kazdy mieszkaniec moze
wypozyczy¢ rower, kask, fotelik czy
przyczepke dla dziecka i udac sie
na wycieczke po miescie czy
powiecie. Kilkadziesiat w petni
it o sprawnych, stale serwisowanych
_‘:_ rowerow czeka w Arenie
Legionowo. Wypozyczalnia dziata
dopiero cztery sezony, lecz cieszy si¢ ogromnym
zainteresowaniem. Pojawiaja si¢ glosy ze powinniSmy wprowadzi¢

braku mozliwosci korzystania z nich. Pieszy, ¢ ruch na jezdni jest dozwolony

z wyjatkiem osoby niepetnosprawnej, korzy-
stajac z tej drogi, jest zawsze zobowigzany
ustapi¢ miejsca rowerowi.

Jezeli obok siebie sa Sciezka rowerowa
i chodnik, to piesi maja obowigzek poruszaé
si¢ po chodniku, a rowerzySci po Sciezce,
a nie odwrotnie. Takze rodzice z wozkami
nie moga spacerowac Sciezka rowerowa. Kie-
dy przy ulicy znajduje si¢ $ciezka — rowerzy-
sta musi z niej korzysta¢ i nie powinien
jechac jezdnia.

Oto kilka porad jak si¢ poruszaé rowerem
po miescie:

Gtéwna zasada brzmi: po chodniku nie jez-
dzi si¢ rowerem. Od tej zasady istnieja trzy
wyjatki. Rowerzysta moze jecha¢ po chodni-
ku gdy:

* jedzie z dzieckiem do lat dziesi¢ciu lub

* podczas ztej pogody ($nieg, silny wiatr,
ulewa, gololedz, gesta mgta) lub

* s spetnione jednocze$nie trzy warunki:

z predkoscia ponad 50 km/h (w terenie
zabudowanym),

¢ brakuje oddzielonej drogi dla roweréw
oraz pasa ruchu dla nich
przeznaczonego.

Kierujacy rowerem, korzystajac z chodni-
ka lub drogi dla pieszych, jest zobowiazany
jecha¢ powoli, zachowac szczegdlna ostro-
zno$¢ i ustepowac miejsca pieszym, ponie-
waz to pieszy ma na chodniku bezwzgledne
pierwszenstwo.

Bardzo czesto osoby korzystajace ze Sciezek
rowerowych przy przejezdzaniu przez skrzyzo-
wanie zsiadaja z roweru i przechodza przez jezd-
ni¢, zamiast po prostu przejechac¢ Sciezka
rowerowa, zachowujac srodki ostroznosci. Jezeli
przez ulice przebiega skrzyzowanie ze Sciezka nie
nalezy zsiadac z roweru i przechodzi€ przez nie
jak przez pasy. Natomiast przy przechodzeniu
przez ,,zwykle” pasy konieczne jest zejicie z ro-
weru i przeprowadzenie go przez skrzyzowanie.

Poruszajac si¢ po zmierzchu rowerzysta ma
obowiagzek posiadaé wlaczone sprawne
o$wietlenie roweru. Co prawda nie ma obo-
wiazku korzystania z kasku, ale dla wtasne-
go bezpieczefistwa dobrze jest korzystaé
zaréwno z ochrony glowy, jak i kamizelki od-
blaskowej poprawiajacej widocznos¢.

W celu sprawdzania przestrzegania przepi-
sow dotyczacych rowerzystow utworzono
dwuosobowy patrol rowerowy strazy miej-
skiej, ktéry w godzinach przed- i po-potu-
dniowych patroluje miasto, zwracajac
szczegllng uwage na Sciezki rowerowe i inne
miejsca po ktérych poruszaja si¢ rowerzysci.

Adam Nadworski,
Zastepca Komendanta Strazy Miejskiej ™

apeluje takze o rozwagg i bezpieczenstwo — zwlaszcza mtodych
ludzi, ktdrzy sa od nas zalezni i ufaja nam liczac na to, ze zadbamy

o to, by bezpiecznie wrdcili z takiej wycieczki do domu” — Piotr
Zadrozny, Zastepca Prezydenta Miasta Legionowo

system podobny do warszawskiego — jest to propozycja warta

Liczby méwia same za siebie — mamy
kilkadziesiat rowerdw, ktore sa

w ciaglym uzyciu. W okresie letnim
od 1 lipca do 31 lipca

wypozyczono 651 roweréw,
natomiast w okresie od 1 sierpnia

do 24 sierpnia 586. Pokazuje to jak
duzym zainteresowaniem cieszy si¢
nasza bezptatna wypozyczalnia, ktéra
w Arenie dziata od 2011 roku. W tym
roku kupujemy 30 nowych roweréw,

miast, zarzgdzonych na dzien 16 listopada 2014 r.

Akacjowa, Aleja Legiondw od nr 53 do konca (strona nieparzysta) i od nr 50
do konca (strona parzysta), Aleja R6z od nr 1 do konca (strona nieparzysta)
i od nr 2 do nr 26 (strona parzysta), bpa. Wtadystawa Bandurskiego od nr 39
do konca (strona nieparzysta) i od nr 42 do konca (strona parzysta),
Brzozowa, Bukowa, Cynkowa, Debowa, Grabowa, Granitowa, Jodtowa,
Kamienna, Klonowa, Kolejowa od nr 82 do konca (strona parzysta),
Miedziana, Morwowa, Gabriela Narutowicza od nr 1 do nr 13D (strona
nieparzysta) i od nr 2 do nr 30A (strona parzysta), Niklowa, Olszowa,
Sosnowa, Srebrna, Swierkowa, Targowa od nr 51B do konca (strona
nieparzysta) i od nr 50 do kohca (strona parzysta), Topolowa, Wierzbowa,
Wisniowa, Ztota, Zelazna.

Powiatowy Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych
ul. Targowa 73A

Aleja R6z od nr 28 do konca (strona parzysta), Grzybowa, Jasminowa, Jana
Kochanowskiego, Leszczynowa, Olszankowa od nr 33 do nr 53 (strona
nieparzysta) i od nr 36 do nr 52 (strona parzysta), Olszankowa C, D, E,
Orzechowa, Sadowa, Suwalna i bloki: A, B, D, E, F, G, H, J, Tadeusza
Wardenckiego od nr 46 do nr 82 (strona parzysta), Zbigniewa Herberta.

Przedszkole Miejskie nr 1
ul. Olszankowa E

Aleja Legionéw od nr 1 do nr 51 (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 48
(strona parzysta), Adama Asnyka, Krzysztofa Kamila Baczynskiego, bpa.
Wiadystawa Bandurskiego od nr 1 do nr 37 (strona nieparzysta) i od nr 2

do nr 40 (strona parzysta), gen. Jana Henryka Dabrowskiego, Stefana
Gawryszewskiego, Jana Pawta |, Kolejowa od nr 2 do nr 80 (strona
parzysta), Jana Kossaka, Krucza, Bolestawa Le$smiana, Jzefa Mireckiego,
Gabriela Narutowicza od nr 15 do konca (strona nieparzysta) i od nr 30B

do konca (strona parzysta), Stefana Okrzei, Olszankowa od nr 1 do nr 31
(strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 34B (strona parzysta), Ignacego
Paderewskiego, Projektowana, gen. Wtadystawa Sikorskiego od nr 1

do konca (strona nieparzysta), Leopolda Staffa, Szczygla, Targowa od nr 1
do nr 51A (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 48 (strona parzysta), Tadeusza
Wardenckiego od nr 2 do nr 44A (strona parzysta) i od nr 1 do konca (strona
nieparzysta), Wronia, kard. Stefana Wyszynskiego.

Zespot Szkolno-Przedszkolny

ul. Jana Pawta | nr 2

lokal dostosowany do potrzeb wyborcow
niepetnosprawnych

Piaskowa

Zespot Szkot
ul. Zegrzynska 3

Kolejowa od nr 1 do nr 5 (strona nieparzysta), Polskiej Organizacji
Wojskowej, Mieczystawa Smereka, Zegrzynska od nr 27 do nr 69 (strona
nieparzysta), Zegrzynska 121, Zegrzynska od nr 2 do konca (strona
parzysta).

Zespot Szkot
ul. Zegrzynska 3

Balonowa, gen. Bolestawa Roi, Nowa, Plantowa, Polna, Rotmistrza Witolda
Pileckiego, Stoneczna, Spacerowa, Waska, Stanistawa Wigury, Aleksandra
Wilcza, Wrzosowa, Zaciszna, Zegrzynska od nr 73 do nr 79 (strona
nieparzysta) i od nr 85 do nr 89 (strona nieparzysta), Franciszka Zwirki.

Przedszkole Miejskie nr 11
ul. Zegrzynska 9

rozwazenia po wybudowaniu Centrum Komunikacyjnego.

Na dzien dzisiejszy rozwijamy sie¢ Sciezek rowerowych, budujemy
punkty obstugi rowerzysty, ustawiamy stojaki

w najpopularniejszych miejscach. Jako ogromny fan jednoSladéw
zachecam do rodzinnych wycieczek rowerowych. Ale jako rodzi¢

Moje Legionowo
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mam nadzieje, ze bedziemy nadal rozwijac nasza oferte a nasi
mieszkancy chetnie beda z niej korzystac. W okresie letnim
organizujemy takze wycieczki rowerowe, bierzemy udziat

w Mazovia Poland Bike Marathon. Legionowo. Porusza! Takze

na rowerach. — Michat Kobrzynski, Kierownik Areny Legionowo ®

nr10/11/2014

gen. broni Tadeusza Buka, Dtuga, Dolna, Gérna, Grudzie, pptk. Franciszka
Hynka, Jasna, Krakusa, Kreta, Krétka, 11-go Listopada, Wiadystawa
Lokietka, Obrohcéw Lwowa, Orlagt Lwowskich, Partyzantow, Podgorska,
Struzanska, Tatrzanska, Wspélna, Wita Stwosza, Zegrzynska od nr 5

do nr 25 (strona nieparzysta) i od nr 81 do nr 83 (strona nieparzysta).

Przedszkole Miejskie nr 3
ul. Zegrzynska 71

Battycka, Daliowa, Gajowa, Gdynska, Handlowa, Helska, Kwiatowa, Mita,
Mysliwska, Polankowa, Przemystowa, Sielankowa, Spokojna, Warszawska
od nr 1 do konca (strona nieparzysta), Wiejska, Zakopianska.

Zespot Szkot nr 1

ul. Zakopianska 4

lokal dostosowany do potrzeb wyborcow
niepetnosprawnych

A
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Stefana Batorego od nr 1 do nr 39A (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 36
(strona parzysta), Jagiellonska od nr 1 do nr 9C (strona nieparzysta)

i od nr 2 do nr 22G (strona parzysta), Kazimierza Wielkiego od nr 1

do nr 13A (strona nieparzysta), Mikotaja Kopernika, Tadeusza Ko$ciuszki

od nr 1 do nr 21A (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 16C (strona parzysta),
Aleja 3 Maja od nr 1 do nr 9 (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 18 (strona
parzysta), ks. ptk Jana Mrugacza od nr 2 do konca (strona parzysta), marsz.
Jézefa Pitsudskiego od nr 1 do nr 29 (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 10C
(strona parzysta), Wtadystawa Reymonta, Rynek, Henryka Siemiradzkiego,
Henryka Sienkiewicza, Juliusza Stowackiego od nr 1 do nr 39 (strona
nieparzysta) i od nr 2 do nr 20 (strona parzysta), Fryderyka Chopina,
Warszawska od nr 2 do nr 54 (strona parzysta), Stanistawa Wyspianskiego
od nr 2 do konca (strona parzysta), Stefana Zeromskiego.

Dawna siedziba Urzedu Miasta Legionowo
ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 3

10.

Aleja 3 Maja od nr 33 do konca (strona nieparzysta), bl.24 Aleja 3 Maja 33

i od nr 30A do konca (strona parzysta), ks. ptk Jana Mrugacza od nr 1

do konca (strona nieparzysta), Cypriana Kamila Norwida od nr 1 do nr 7
(strona nieparzysta), bl. 45 Cypriana Kamila Norwida 7 i od nr 2 do nr 2C
(strona parzysta), Krélowej Jadwigi nr 2, Ogrodowa od nr 2 do konca
(strona parzysta), bl. 46 Ogrodowa 2, marsz. Jézefa Pitsudskiego od nr 31
do nr 45 (strona nieparzysta) i od nr 28 do nr 30 (strona parzysta), Juliusza
Stowackiego od nr 41 do konca (strona nieparzysta) i od nr 22 do konca
(strona parzysta), gen. Jozefa Sowinskiego od nr 1 do nr 15A (strona
nieparzysta), bl. 44 gen. Jézefa Sowinskiego 5, bl. 71 gen. Jozefa
Sowinskiego 7A, bl. 72 gen. Jézefa Sowinskiego 7, bl.41 gen. Jézefa
Sowinskiego 11, bl.29 gen. Jozefa Sowinskiego 13 i od nr 2 do nr 6 (strona
parzysta), Warszawska od nr 56 do nr 62 (strona parzysta), Stanistawa
Wyspianskiego od nr 1 do konca (strona nieparzysta).

Urzad Miasta Legionowo
ul.marsz.Jézefa Pitsudskiego 41

lokal dostosowany do potrzeb wyborcow
niepetnosprawnych

14.

Stefana Czarnieckiego od nr 1 do nr 7 (strona nieparzysta), bl. 213 Stefana
Czarnieckiego 7 i od nr 2 do nr 12 (strona parzysta), bl. 202 Stefana
Czarnieckiego 6, Hetmanska od nr 1 do nr 21 (strona nieparzysta), bl. 310
Hetmanska 5, bl. 305 Hetmanska 7, bl. 302 Hetmanska 9, bl. 301
Hetmanska 15 i od nr 2 do nr 16 (strona parzysta), bl. 207 Hetmanska 8,
bl. 208 Hetmanska 10, bl. 209 Hetmanska 12, bl. 211 Hetmanska 14,
Husarska od nr 2 do nr 12 (strona parzysta), bl. 201 Husarska 2, bl. 203
Husarska 4, bl. 204 Husarska 6, bl. 205 Husarska 8, bl. 206 Husarska 10,
Mieszka | od nr 2 do konca (strona parzysta), bl. 303 Mieszka | 14,
Prymasowska od nr 2 do nr 8 i 8A (strona parzysta), Rycerska od nr 1

do konca (strona nieparzysta), bl. 214 Rycerska 1, bl.215 Rycerska 1A,

bl. 212 Rycerska 3, Senatorska od nr 1 do nr 7B (strona nieparzysta)

i od nr 2 do nr 8A (strona parzysta), Jana lll Sobieskiego od nr 43 do nr 105
i 105A (strona nieparzysta) i od nr 12 do konca (strona parzysta).

Administracja Osiedla Sobieskiego
ul. Jana Ill Sobieskiego 47A

15.

Husarska od nr 1 do konhca (strona nieparzysta), bl. 103 Husarska 1, bl. 104
Husarska 3, bl. 106 Husarska 7, bl. 107 Husarska 9, bl. 108 Husarska 11,
bl. 109 Husarska 13, bl. 110 Husarska 15, bl. 111 Husarska 17, bl. 112
Husarska 19, bl. 115 Husarska 21, bl. 114 Husarska 23, bl. 116 116A
Husarska 27, bl. 117 i 117A Husarska 29, Husarska od nr 14 do konca
(strona parzysta), bl. 306 Husarska 14, bl. 307 Husarska 16, Listopadowa,
Stanistawa Matachowskiego, Mieszka | od nr 1 do konca (strona
nieparzysta), bl. 304 Mieszka | 15, Orla, Tadeusza Rejtana,

Jana lll Sobieskiego od nr 33 do nr 41 (strona nieparzysta), bl. 105

Jana Ill Sobieskiego 37, bl. 102 Jana Il Sobieskiego 39, bl. 101

Jana lll Sobieskiego 41, Romualda Traugutta.

Przedszkole Miejskie
z Oddziatami Integracyjnymi nr 7
ul. Husarska 18A

11.

Barska, Stefana Batorego od nr 73 do konca (strona nieparzysta) i od nr 84
do konca (strona parzysta), Gdanska od nr 1 do nr 27 (strona nieparzysta),
Gnieznienska, Gornoslaska od nr 1 do nr 7 (strona nieparzysta) i od nr 2
do nr 12 (strona parzysta), Jagielloiska od nr 67 do konca (strona
nieparzysta) i od nr 64 do konca (strona parzysta), Tadeusza Kosciuszki

od nr 63 do nr 127 (strona nieparzysta) i od nr 72 do nr 134 (strona
parzysta), Krakowska, Kujawska, Lubelska od nr 1 do nr 11A (strona
nieparzysta) i od nr 2 do nr 18 (strona parzysta), Mazowiecka od nr 1

do nr 25 (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 32 (strona parzysta), Parkowa
od nr 2 do nr 16 (strona parzysta), Piastowska, Poznanska od nr 1 do nr 15
(strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 12 (strona parzysta), Warminska.

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2

ul. Jagiellonska 67

lokal dostosowany do potrzeb wyborcow
niepetnosprawnych

16.

Krélowej Jadwigi od nr 1 do nr 7 (strona nieparzysta), Marysienki, bl. 17
Marysienki 3, bl. 18 Marysienki 1, bl. 19 Marysienki 6, bl. 20 Marysienki 4,
bl. 43 Marysienki 2, Jana Il Sobieskiego od nr 6 do nr 10 (strona parzysta),
bl. 30 Jana Ill Sobieskiego 10, bl. 42 Jana lll Sobieskiego 8.

Szkota Podstawowa nr 7
ul. Krélowej Jadwigi 7

12.

Stefana Batorego od nr 41 do nr 71 (strona nieparzysta) i od nr 38 do nr 82
(strona parzysta), Bolestawa Chrobrego od nr 1 do nr 47 (strona
nieparzysta) i od nr 2 do nr 50 (strona parzysta), Aleksandra Gtowackiego,
Artura Grottgera, Jagiellonska od nr 39 do nr 65 (strona nieparzysta)

i od nr 24 do nr 62 (strona parzysta), Jasnogoérska, Kazimierza Wielkiego
od nr 2 do nr 18 (strona parzysta), Jana Kilinskiego, Stanistawa
Konarskiego, Marii Konopnickiej, ks. Augustyna Kordeckiego, Koscielna,
Tadeusza Ko$ciuszki od nr 21B do nr 61 (strona nieparzysta) i od nr 16D
do nr 70 (strona parzysta), Zygmunta Krasinskiego od nr 1 do nr 17 (strona
nieparzysta) i od nr 2 do konca (strona parzysta), Jana Matejki, Adama
Mickiewicza od nr 1 do nr 15 (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 20 (strona
parzysta), Ostrobramska, Parkowa od nr 1 do nr 27 i 27A (strona
nieparzysta), ks. Jézefa Schabowskiego, ks. Piotra Skargi od nr 1 do nr 9
(strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 12 (strona parzysta), ks. Jana Ignacego
Skorupki, gen. Jozefa Sowinskiego od nr 29 do konca (strona nieparzysta)
i od nr 34 do konca (strona parzysta), Wandy Tomczynskiej.

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2

ul. Jagiellonska 67

lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw
niepetnosprawnych

17.

Lesna od nr 1 do nr 9 (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 6 (strona
parzysta), bl. 69 Le$na 6, bl. 70 Le$na 4, Cypriana Kamila Norwida od nr 9
do konca (strona nieparzysta), bl. 49 Cypriana Kamila Norwida 15, bl. 47
Cypriana Kamila Norwida 11, bl. 48 Cypriana Kamila Norwida 13 i od nr 4
do konca (strona parzysta), bl. 50 Cypriana Kamila Norwida 14, Ogrodowa
od nr 1 do konca (strona nieparzysta), marsz. Jozefa Pitsudskiego od nr 47
do konca (strona nieparzysta), Jana lll Sobieskiego od nr 1 do nr 31 (strona
nieparzysta), bl. 403 Jana Il Sobieskiego 29, bl. 404

Jana lll Sobieskiego 27, bl.407 Jana lll Sobieskiego 21, bl.409

Jana lll Sobieskiego 19, bl.413 Jana lll Sobieskiego 15, Jana Il Sobieskiego
od nr 2 do nr 4 (strona parzysta), Warszawska od nr 64 do nr 80 (strona
parzysta), Piotra Wysockiego.

Miejski O$rodek Kultury
ul. Cypriana Kamila Norwida 10

13.

gen. Jozefa Chtopickiego, Bolestawa Chrobrego od nr 47A do konca (strona
nieparzysta) i od nr 52 do konhca (strona parzysta), Stefana Czarnieckiego
od nr 7A do konca (strona nieparzysta) i od nr 14 do konca (strona
parzysta), gen. Jozefa Dwernickiego, Emilii Plater, Hetmanska od nr 23

do konca (strona nieparzysta) i od nr 18 do konca (strona parzysta), Jana
Kozietulskiego od nr 13A do konca (strona nieparzysta) i od nr 12 do konhca
(strona parzysta), Mariana Langiewicza, Leopolda Lisa Kuli od nr 1

do nr 23A (strona nieparzysta) i od nr 2 do nr 20 (strona parzysta), Lwowska
od nr 1 do konca (strona nieparzysta), Marszatkowska, Stanistawa
Moniuszki, Parkowa od nr 29 do konca (strona nieparzysta) i od nr 18

do konca (strona parzysta), ks. Piotra Skargi od nr 11 do konca (strona
nieparzysta) i od nr 14 do konhca (strona parzysta), Prymasowska od nr 1

do konca (strona nieparzysta) i od nr 8B do konca (strona parzysta),
Rycerska od nr 2 do konca (strona parzysta), Senatorska od nr 9 do konca
(strona nieparzysta) i od nr 10 do konca (strona parzysta),

Jana Ill Sobieskiego od nr 107 do konca (strona nieparzysta), Weteranéw.

Arena Legionowo

ul. Bolestawa Chrobrego 50B

lokal dostosowany do potrzeb wyborcow
niepetnosprawnych

18.

Graniczna, Le$na od nr 8 do konca (strona parzysta), bl. 408 i 408A

Le$na 10 i od nr 11 do konca (strona nieparzysta), bl. 412 Le$na 23, bl. 414
Lesna 21, bl. 415 Les$na 17, Patacowa, bl. 501 Patacowa 10, bl. 506
Patacowa 3, bl. 507 Patacowa 1, bl. 508 Patacowa 8, bl. 509 Patacowa 2,

bl. 510 Patacowa 6, bl. 512 Patacowa 4, Jerzego Siwihskiego odnr1

do konca (strona nieparzysta), bl. 401 i 401A Jerzego Siwinskiego 3, bl. 402
i 402A Jerzego Siwinskiego 1, bl. 405 Jerzego Siwinskiego 5, bl. 406
Jerzego Siwinskiego 9, Warszawska od nr 82 do konca (strona parzysta),
Wilanowska, bl. 502 Wilanowska 5, bl. 503 Wilanowska 3, bl. 504
Wilanowska 6, bl. 505 Wilanowska 8, bl. 511 Wilanowska 4, Zwyciestwa,
bl.400 Zwycigstwa 1, bl. 410 Zwyciestwa 4, bl. 411 Zwyciestwa 2.

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Zwyciestwa 4

Moje Legionowo nr10/11/2014

19.

Witadystawa Broniewskiego od nr 5 do konca (strona nieparzysta), bl. 11
Wiadystawa Broniewskiego 5 i od nr 6 do konca (strona parzysta), bl. 10
Wiadystawa Broniewskiego 8, Jagiellonska od nr 23 do nr 37 (strona
nieparzysta), Kazimierza Wielkiego od nr 15 do konca (strona nieparzysta),
bl. 21 Kazimierza Wielkiego 31 i od nr 20 do konhca (strona parzysta),
Krélowej Jadwigi od nr 9 do konca (strona nieparzysta), Zygmunta
Krasinskiego od nr 19 do nr 71 (strona nieparzysta), bl.23 Zygmunta
Krasinskiego 71 i od nr 77 do nr 79 (strona nieparzysta), Adama Mickiewicza
od nr 17 do konhca (strona nieparzysta), bl. 9 Adama Mickiewicza 35, bl. 31
Adama Mickiewicza 37 i od nr 22 do konca (strona parzysta), gen. Jozefa
Sowinskiego od nr 16 do nr 32 (strona parzysta), bl. 32 gen. Jozefa
Sowinskiego 16 i od nr 23 do nr 27 (strona nieparzysta).

Zespot Szkot nr 3
ul.Wtadystawa Broniewskiego 7
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przewodnik wyhorczy |

Witadystawa Broniewskiego od nr 1 do nr 3 (strona nieparzysta) i od nr 2
do nr 4 (strona parzysta), bl.7 Wtadystawa Broniewskiego 4, Jagiellonska
od nr 9D do nr 21 (strona nieparzysta), bl.5 Jagiellonska 15, bl.6
Jagiellonska 17, bl. 8 Jagiellonska 19, bl.26 Jagiellonska 21, Aleja 3 Maja
od nr 18A do nr 30 (strona parzysta), bl. 22 Aleja 3 Maja 26, gen. Jozefa
Sowinskiego od nr 12 do nr 14 (strona parzysta), bl.12 gen. J6zefa
Sowinskiego 14, bl.27 gen. Jozefa Sowihskiego 12.

Przedszkole Miejskie nr 6
ul.Wtadystawa Broniewskiego 3

21.

pptk. Edwarda Dietricha, Aleja 3 Maja od nr 11 do nr 31 (strona nieparzysta),
bl. 1 Aleja 3 Maja 21, bl. 2 Aleja 3 Maja 23, bl.3 Aleja 3 Maja 25, bl. 4 Aleja 3
Maja 27, bl.34 Aleja 3 Maja 29, bl.33 Aleja 3 Maja 31, marsz. Jozefa
Pitsudskiego od nr 12 do nr 26 (strona parzysta), bl. 0 marsz. J6zefa
Pitsudskiego 24, gen. Jézefa Sowinskiego od nr 8 do nr 10 (strona
parzysta), bl.35 gen. Jozefa Sowinskiego 8.

Ztobek Miejski
ul. pptk. Edwarda Dietricha 1

22.

Hubala, bl.36 Zygmunta Krasinskiego 75, Krélowej Jadwigi od nr 4 do konca
(strona parzysta), bl. 40 Krélowej Jadwigi 4, bl.37 Krélowej Jadwigi 10, gen.
Jézefa Sowinskiego od nr 17 do nr 21 (strona nieparzysta), bl.28 gen.
Jézefa Sowinskiego 19.

Liceum Ogolnoksztatcace
ul.marsz.Jozefa Pitsudskiego 26

23.

gen. Jozefa Bema, Cieszynska, Gdanska od nr 29 do konca (strona
nieparzysta), Gornoslaska od nr 9 do konca (strona nieparzysta) i od nr 14
do konca (strona parzysta), Grunwaldzka, Kaszubska, Tadeusza Ko$ciuszki
od nr 129 do konca (strona nieparzysta) i od nr 136 do konca (strona
parzysta), Jana Kozietulskiego od nr 1 do nr 13 (strona nieparzysta) i od nr 2
do nr 10 (strona parzysta), Joachima Lelewela, Leopolda Lisa Kuli od nr 23B
do konca (strona nieparzysta) i od nr 22 do konhca (strona parzysta),
F.K.Lubeckiego, Lubelska od nr 11B do konhca (strona nieparzysta)

i od nr 20 do konca (strona parzysta), Lwowska od nr 2 do konca (strona
parzysta), Lowicka, Mazowiecka od nr 27 do konca (strona nieparzysta)

i od nr 34 do konca (strona parzysta), Pomorska, Poznanska od nr 17

do konca (strona nieparzysta) i od nr 14 do konca (strona parzysta),
Torunska, Wilenska, Wislana, Wrzesinska, Zygmuntowska.

Powiatowy Zespét Szkét i Placowek
Specjalnych
ul. Jagiellonska 69

| aktuainosci

Z Zycia miasta

Pieszy na drodze

Pieszy w zderzeniu z samochodem czy na-
wet rowerem jest zawsze na przegranej po-
zycji.  Jednak  przestrzegajac  kilku
podstawowych zasad mozna zminimalizowaé
ryzyko potracenia. Nalezy pamietac, ze pie-
szym jest takze osoba prowadzaca rower czy
motocykl, wozek dziecigcy, a takze osoba po-
ruszajaca si¢ w wozku inwalidzkim.

Pieszy jest zobowigzany poruszac si¢ chod-
nikiem. Jedynie w strefie zamieszkania moze
korzystac z catej szerokoSci drogi i ma pierw-
szenstwo przed pojazdem. Najwazniejsza za-
sada poza ta strefa jest poruszanie si¢
po chodniku lub drodze dla pieszych. Jezeli
ich nie ma, nalezy trzymac si¢ lewej strony
jezdni (nie dotyczy kolumny pieszych), dzigki
czemu bedziemy przed soba widzie¢ mijajace

nas samochody. Warto pamigta¢ o odblasko-
wym elemencie ubrania nawet w mieScie.
Pieszy, przechodzac przez jezdnie, jest zo-
bowiazany zachowac szczegd6lng ostroznosé
oraz korzystac z przejscia dla pieszych, gdzie
ma pierwszenstwo przed pojazdem. Przecho-
dzenie przez jezdnig¢ poza przejsciem dla pie-
szych jest dozwolone, gdy odlegtos¢
od przejScia przekracza 100 m. Jezeli jednak
skrzyzowanie znajduje si¢ w odlegto$ci mniej-
szej niz 100 m od wyznaczonego przejscia,
przechodzenie jest dozwolone réwniez na tym
skrzyzowaniu pod warunkiem, ze nie spowo-
duje zagrozenia bezpieczefistwa ruchu lub nie
utrudnia ruchu pojazdéw. Pieszy jest zobo-
wigzany ustapi¢ wowczas pierwszenstwa po-
jazdom i przej$¢ przez ulice jak najkrotsza

droga. Jezeli przejScie dla pieszych wyznaczo-
ne jest na drodze dwujezdniowej, lub jesli
ruch pojazdéw rozdzielony jest wysepka —ka-
zda jezdnig przechodzi si¢ osobno.
Pieszym nie wolno:
* wchodzi¢ na jezdnie bezposrednio
przed jadacy pojazd (réwniez
na przejsciu dla pieszych) oraz spoza
pojazdu lub innej przeszkody,
* przechodzi¢ w miejscu o ograniczone;j
widocznosci,
 zwalnia¢ kroku lub zatrzymywac si¢ bez
uzasadnionej potrzeby podczas
przechodzenia przez jezdnig,
* przebiegac przez jezdnie.
Fragment broszury ,,Bezpieczne legiono-
wo” — poradnik dla mieszkaficow ™

24.

Obwdéd odrebny: Dom Pomocy Spotecznej ,Kombatant”, ul.Jagielloriska 71

Dom Pomocy Spotecznej ,Kombatant”
ul.Jagiellonska 71

Uwaga:

1. Wyborcy niepetnosprawni do dnia 27 pazdziernika 2014 r.* (poniedziatek) moga zgtosi¢ zamiar
gtosowania korespondencyjnego, w tym przy pomocy naktadek na karty do gtosowania
sporzadzonych w alfabecie Braille'a. Do gtosowania korespondencyjnego w gminie Legionowo

wyznacza sie Obwodowe Komisje Wyborcze od nr 1 do nr 23.

Wyborcy niepetnosprawni i osoby, ktore najpdzniej w dniu gtosowania koncza 75 lat do dnia 7

listopada 2014 r. moga ztozy¢ wniosek o sporzadzenie aktu petnomocnictwa do gtosowania.

Whnioski nalezy sktada¢ w Urzedzie Miasta Legionowo, ul. marsz. Jézefa Pitsudskiego 41 (Biuro Obstugi Klienta —
stanowisko nr 14-18) w godz. poniedziatek 82-18%, wtorek—pigtek 82162,

Lokale obwodowych komisji wyborczych w dniu 16 listopada 2014 r. (niedziela) beda otwarte w godz. 720-21%

* termin wydfuzony zgodnie z art.9 §2 Kodeksu wyborczego

Prezydent Miasta

/-/ Roman Smogorzewski

Moje Legionowo nr10/11/2014

Lekcja przyrody

Jak co roku radni Rady Miasta Legionowo na terenie wybra-
nej szkoty zasadzili pamiatkowe drzewa. Tym razem do ak-
cji wytypowany zostat Zespdét Szkét na osiedlu Piaski,
ktérego uczniowie z ochota przytaczyli sie sadzenia iglakow.

i

DwadzieScia nowych drzew — 10 limb i 10 czarnych sosen zostalo
(29.10) zasadzonych przy bramie szkoly. Dla uczniéw byta to dosko-
nata lekcja przyrody i chetnie pomagali radnym je sadzié. Wspdlne
udeptywanie ziemi byto tez doskonatg zabawa.

,,Drzewa odgrywaja w naszym zyciu ogromna rol¢ przyrodnicza i eko-
logiczng. Oczyszczaja powietrze z pylow i gazéw, produkuja tlen,
a w upalne dni chronia przed nadmiernym stoficem. Drzewa sg takze
cennym obiektem edukacyjnym. Pragniemy podziekowac za stworze-
nie przyjaznych warunkéw codziennej nauki” — tymi stowami ucznio-
wie podzigkowali radnym za zorganizowanie akcji na terenie ich szkoly.

— Wspdlne sadzenie drzew to akcja, ktéra z mojej inicjatywy orga-
nizujemy kazdego roku. Sadzimy je na terenie szkol, w parkach — jed-
nym stowem tam, gdzie jest miejsce i gdzie drzewa nie zostana
zniszczone — mowi przewodniczacy Rady Miasta Legionowo Janusz
Klejment. — Cieszy mnie, ze uczniowie chetnie w nich uczestniczg.
Jest to dla nich nauka o ekologii i przyrodzie poprzez zabawe, a ta-
kie lekcje najbardziej zapadaja w pamieci.

Uczniowie odczytali wiersz Leopolda Staffa ,,Wysokie drzewa”:

,, O, oz jest piekniejszego niz wysokie drzewa,
W brgzie zachodu kute wieczornym promieniem,
Nad wodg, co sie pawich barw blaskiem rozlewa,
Poglebiona odbitych konarow sklepieniem”
Tamara Mytkowska ™

Szesc ton przysmaku
dla dzikow

Legionowscy uczniowie i przedszkolaki mieli nieco ponad
miesiac na wykonanie zadania - tyle bowiem trwat kon-
kurs, ktérego celem byto zebranie jak najwiecej zotedzi
na dokarmianie dzikéw w trakcie zimy.

Przedszkolaki oraz uczniowie legionowskich szk6t podstawowych zostali
podzieleni na dwie grupy. Niekwestionowanym zwyci¢zca w kategorii szkot
podstawowych zostata Szkota Podstawowa nr 2 w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym nr 2. Uczniowie ,,dwojki” zebrali az 2274 kg zotedzi.

W kategorii przedszkoli pierwsze miejsce zajeto Przedszkole Miej-
skie z Oddziatami Integracyjnymi nr 7 im. Janusza Korczaka w Le-
gionowie, gromadzac 879 kg zotedzi.

Decyzja komisji konkursowej, wszystkie placowki, ktore wziely
udziat w konkursie otrzymaja sadzonki drzew, ktére beda mogli po-
sadzi¢ w otoczeniu swojej szkoly, czy przedszkola. Zwycigzcy otrzy-
mali nagrody pieni¢zne.

Magdalena Gorska m
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teatr Po prostu

Nasza dzmlalnosc teatraina po prostu...

To grupa ludzi, ktérzy sg aktorami z pasiji. Opiekuje sie teatrem od poczatku, kiedy go ,,powotatam do zycia”. Od roku

Teatr »POProstu” powstat z inicjatywy mtodziezy Salezjanskiego Gimnazjum i Liceum im. $w. Jana Bosko w Legionowie.

wspotpracujemy z aktorem scen warszawskich, wokalista, wyktadowca i pedagogiem panem Patrykiem Pawlakiem.

Dziatamy juz prawie trzy lata i rozwijamy sie nieustannie. Ostatni rok naszej dziatalnosci to istne szalenistwo sceniczne w Sali

Widowiskowej Ratusza Miejskiego. Trzy duze premiery przy petnym sktadzie widowni, dla spotecznos$ci miasta i powiatu.

Rodzice naszych uczniéw i inni ludzie pytaja mnie czgsto czym sa
spotkania z teatrem dla naszej salezjanskiej mtodziezy?

Mysle, ze umozliwiaja mtodym ludziom wszechstronny rozwoj, po-
budzaja fantazje, odkrywaja i rozwijaja zdolnoSci i talenty aktorskie,
wokalne, taneczne i plastyczne. Daja mozliwos$¢ wyrazania wlasnych
uczué i emocji poprzez obcowanie ze sztuka. Nasi uczniowie przygo-
towuja spektakle, inscenizacje i przedstawienia teatralne, biora udziat
w warsztatach teatralnych i tanecznych, biorg tez udziat w koncertach
charytatywnych i w spotkaniach z aktorami. Odwiedzaja teatry.

Na szczeg6lna uwage zastuguje nasz premierowy spektakl pt. ,,Lalka
krawcowej” w sali Ratusza Miejskiego. Jest to przedsigwzigcie teatral-
ne, do ktérego scenariusz napisat jeden z uczniéw naszej szkotly i czlo-
nek teatru Jedrzej Gorski. Byt tez rezyserem wlasnego spektaklu.
Mtodziez wykazala si¢ wyjatkowym zaangazowaniem, przychodzita
przed i zostwala po lekcjach, aby uczestniczy¢ w probach. Podczas na-
szych przygotowan i proby generalnej, na moje zaproszenie odwiedzat
nas nasz gos¢, pan Patryk Pawlak. Pomdgt ustawiaé spektakl oraz na-
uczyt nas wielu cennych ,,manewréw” scenicznych. Zwrécit tez uwage
na elementy profesjonalnej gry aktorskiej. Caly nasz zesp6t bardzo do-
brze przyjat wskazéwki i nauki aktora. Ponadto panowata cudowna,
ciepta i owocna w prace atmosfera sceniczna. Dla mnie osobiScie to
premierowe spotkanie miato wiele jeszcze innych wymiaréw: wycho-
wawczy, emocjonalny, dydaktyczny, duchowy i teatralny. Bylo picknie:
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petna widownia, rodzice, znajomi, radosc,
szczescie, gratulacje, kwiaty, lzy, dyrekcja
szkoly i ogromne oczekiwanie na sukces.
Udalo sie. Spektakl powtorzyliSmy w tego-
rocznym X Wiosennym Przegladzie Teatral-
nym. Na zakoficzenie otrzymaliSmy dyplom
— za inscenizacyjng staranno$¢ oraz determi-
nacje, by w teatrze pokazac niepowtarzalny - K
klimat opowieS$ci Agaty Christie. I na popar- A '," 1
cie tylko jedna opinia z naszej strony teatru, \li /

wpisana przez pania Jolante:

,» Wlasnie wrécitam z Waszej” Lalki Krawcowej ,,... No moi Dro-
dzy... chapeau bas!!! czutam si¢ jak na spektaklu w prawdziwym te-
atrze, granym przez zawodowych aktorow! Swietny scenariusz
(brawo!), doskonate kreacje aktorskie (brawoo!!!), idealna scenogra-
fia i... efekty dzwigkowe na miar¢ horroru z krwi i kosci;-) emocje
jak kiedys$ podczas ogladania Miasteczka Twin Peaks:-) schizofernia
czaila si¢ na sali;-) Gratuluje!!!”

Prowadzenie teatru to dla mnie wielka rados¢. Na szcze$cie mam
wielu zyczliwych ludzi wokét i do tego profesjonalistéw w swoich ak-
torskich, teatralnych i wokalnych dziedzinach. O pozostatych naszych
premierowych sukcesach juz wkroétce, w nastgpnych artykutach.

Joanna Rogala — opiekun teatru ,,PoProstu” ®
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porady Zzywieniowe

W zdrowvm ciele Z(II‘OWV duch

...czyli o tym, jak promowac¢ zdrowy styl
zycia wérod dzieci, rodzicow, seniorow
i w $rodowisku lokalnym

Juz kilka wiekéw temu o wartos$ci zdrowia
przekonywat poeta, Jan Kochanowski, gdy
pisal: ,,Szlachetne zdrowie, nikt si¢ nie do-
wie, jako smakujesz, az si¢ zepsujesz.” Sto-
wa te sa jak najbardziej aktualne dzisiaj,
zwlaszcza gdy tyle zagrozefn w obecnych cza-
sach czyha na nasze zdrowie.

Dlatego tez zrodzit si¢ pomyst cyklicznych
spotkan z mieszkancami Legionowa propa-
gujacych zdrowy styl Zycia. Pierwsze miato
miejsce w sali widowiskowej 29 wrze-

scharakteryzowata problematyke nadwagi,
braku ruchu i zwiazanych z ta kwestia zagro-
zefi chorobami cywilizacyjnymi — ,,Dlatego
tez potrzebna jest promocja zdrowia i zdro-
wego stylu zycia, aby mlodzi ludzie i ich ro-
dzice mogli §$wiadomie i odpowiedzialnie
ksztattowac jego jakoS¢, czerpad satysfakcje
i realizowac wlasne aspiracje.” — méwita pod-
czas spotkania

Pierwszy wyktad przeprowadzony przez
dietetyka mgr inz. Kamille Wolska poswie-
cony byl juniorom oraz ich opiekunom: Czas
do szkotly! — czyli jak zdrowo odzywiaé dzie-
ci”. Ciekawa prezentacja poruszajaca m.in.
tematy (Dlaczego zdrowa dieta jest tak istot-

w zywieniu dzieci) przerodzita si¢ w dysku-
sje licznie zebranych.

Dodatkowa atrakcja spotkania byty smacz-
ne zdrowe kanapki przygotowane przez Re-
stauracj¢ Legionowska oraz produkty
dietetyczne Firmy Sonko.

Mieszkancy mieli okazje po raz drugi za-
poznac si¢ z problemem nawykow zywienio-
wych 28 pazdziernika 2014 r. Poruszane
problemy to m.in.: dlaczego tak trudno zmie-
ni¢ nam nawyki zywieniowe?, jak znalez¢ we-
wnetrzng motywacje do zmiany?, wytrwaé
na diecie i co dalej?

Zapraszamy na kolejna edycje spotkan do-
tyczacych promocji zdrowia i zdrowego sty-
lu zycia, aby mlodzi ludzie, ich rodzice
i dziadkowie mogli $wiadomie i odpowie-
dzialnie ksztattowac jego jako§¢, czerpac sa-
tysfakcje i realizowac wlasne aspiracje.

Spotkania pt ,,Dieta 50+ — rewolucja czy
zdrowy rozsadek w odzywianiu?” odbeda sie:

25 listopada o yodz. 152
menopauza, andropauza osteoporoza
i inne ,,zmory”

* jak zbilansowac diet¢ aby juz wigcej nie
przyty¢?:) fitoestrogeny, fitosterole, jak
si¢ odzywiac aby byc fit?

9 grudnia o godz. 182
Dieta diecie nieréwna — czyli przeglad
najmodniejszych diet”

* Co tak naprawde nas tuczy — thuszcz czy
weglowodany?

* Na czym polega dieta Paleo?

* Dieta bezglutenowa — moda czy koniecz-

$nia 2014 r. Naczelnik Wy-
dziatu Zdrowia WL
Publicznego i

¥ 1 Spraw Spotecz-
sohk

-.1.'- ] ".l f'. Al

na?, Co na II $niadanie?, Obiad nos¢?

w szkole czy w domu?, Czy * Dieta wegafiska — czy na pewno jest
[~ warzywa sa naprawde takle )
wazne i jak ,,przemycac” je * Dieta §wiateczna czyli co jeS¢ w Swieta
w diecie dziecka?, Najcze-
sciej

zdrowa?

aby nie przyty¢?

popelniane  bledy Ewa Milner-Kochariska ™

* nych Ewa Milner-

-Kochanska
Bezpieczni w drodze o szkoty
Program ,Bezpieczna droga do szkoty” to kontynuacja rza-
dowego projektu ,Razem Bezpieczniej” trwajacego
od 2007 roku. Straznicy Miejscy edukuja dzieci w legio-
nowskich szkotach w zakresie bezpieczenstwa na drodze.
Praca Straznikow daje ogromne efekty.

W tym roku szkolnym miejscy mundurowi odwiedzili juz 3 szkoly,
w ktoérych poprowadzili apele na temat bezpieczefistwa dzieci, jako
uczestnikow ruchu drogowego.

— Najwazniejsze jest to, aby w sposob tatwy i przystepny nauczy¢
mlodych obywateli prawidtowych zachowan na drodze. Dlatego swo-
je prezentacje staramy si¢ dopasowac do wieku naszych odbiorcéw.
— mowi Adam Nadworski, Zastepca Komendanta Strazy Miejskiej,
dodajac — mtodsze dzieci uczymy podstawowych zagadnien, starszym
przypominamy reguly obowiazujace wszystkich uczestnikow ruchu
drogowego. Poruszane sa rowniez takie zagadnienia jak np. zacho-
wanie w przypadku wypadku drogowego, ale rowniez bezpieczenstwa
pieszych, rowerzystow i kierowcow.

Podczas spotkan nie moze oby¢ si¢ bez konkursu, w ktérym nagro-
dami sa m.in. odblaskowe naklejki. Szkoty bardzo chetnie wiaczaja
sie w akcje Strazy Miejskiej organizujac quizy, zabawy oraz lekcje te-
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o

matyczne. Nauczycieli i wychowawcow zainteresowanych wspolpra-
ca w tym zakresie z legionowska Straza Miejska zachgcamy do kon-
taktu z Zastepcg Komendanta Strazy Miejskiej w Legionowie-
Adamem Naworskim (mail. straz.miejska@um.Legionowo.pl,
tel. 774 23 17; 986)

Magdalena Gérska m
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Krew sie Iala podl Hatuszem

Niecodzienna Akcja Krwiodawstwa zgromadzita w sobote

(11.10) thumy mieszkancow. Inicjatywa ,,Krwawy Sport” ma
na celu propagowanie honorowego krwiodawstwa oraz do-
bra zabawe. Pod Ratuszem zarejestrowato sie 148 chet-
nych, 110 z nich oddato 50 litréw najcenniejszego daru,
jakim jest krew.

Akcja polega na nominacji sportowcéw by oddali krew, jak réwniez
wszystkich krwiodawcow, chcacych dotaczy¢ do grupy dzialajacej
w HDK, by ratowac ludzkie zycie. Sobotnia akcja byta jednoczesnie in-
auguracja inicjatywy Lukasza JURASA Jurkowskiego — Krwawy Sport
i poczatkiem tego typu akcji w wielu miejscach w Polsce. W ,, Krwawy
Sport” aktywnie wlaczyly sie takze takie gwiazdy sportu jak: Przemy-
staw Saleta, Pawel Nastula, Jan Blachowicz, Piotr Strus, Pawet Skrzecz,
Daniel Omielaficzuk, Kuba Kowalewicz, Wojciech Ortowski.

W czasie imprezy ustawione zostaly dwa ambulanse RCKiK, pierw-
szy z nich rozpoczal donacje punktualnie o godzinie 9% i zakoficzyt
0 14%, drugi natomiast pracowat w godzinach 10%-15%,

Atrakcje podzielone byly na cztery moduly, w ktérych kazdy z przy-
bylych mdgt znalez¢ co$ dla siebie. Wszytkie cieszyly si¢ ogromnym
zainteresowaniem. Dodatkowo mozna bylo zdoby¢ wejsciowke
na Gale MMA, bilety do Laser War, Spektrum Sportu oraz wygrac
pakiet ustug salonu Modern Look.

Kamil Stepkowski ™

e

Sportowe wizytowki Legionowa
— gry zespotowe

W sezonie 2014/2015 legionowskie sporty zespotowe na ogdlnopolskiej arenie
sa reprezentowane przez nasze trzy zespoty — Sk bank Legionovia, KPR Legio-
nowo oraz KS Legionovia. Niby nic nowego, w koncu tak jest od lat, aczkolwiek
tym razem w kazdym z tych zespotéw doszto do wielu zmian kadrowych. Czy
dzieki temu uda sie zrealizowaé przedsezonowe plany?

Moje Legionowo

KPR Legionowo

Spadkowicz z Superligi ponownie musi udo-
wodnic swoja wyzszo$¢ na pierwszoligowych
boiskach. Plany prezeséw sa jasno okre§lone
— powr6t do elity. Z klubu odeszto 7 podsta-
wowych zawodnikow. Najwickszym wzmoc-
nieniem wydaje si¢ pozostanie w Klubie
jednego z najlepszych strzelcow ubiegltego se-
zonu PGNIG Superligi Witalija Titowa. Le-
gionowianie w tym sezonie beda jednym
z faworytow pierwszoligowych rozgrywek.
Gléwnym rywalem do awansu bedzie ubieglo-
roczny spadkowicz Piotrkowianin Piotrkéw
Trybunalski.

SK bank Legionovia Legionowo

Do sezonu Orlen Ligi legionowski zesp6t
przystapit pod nowa nazwa oraz

w odmtodzonym skladzie. Wymdg regula-
minowy sprawit, ze réwnolegle do zmagan
Orlen Ligi gra¢ bedzie réwniez tzw. Mtoda
Liga. To wszystko sprawia, ze wigcej szans
na gre beda mialty wychowanki LTS Legio-
novia — Iga Chojnacka czy Krystyna Pietrasz-
kiewicz.

KS Legionovia
Jak zaréwno KPR Legionowo oraz SK
bank Legionovia z tym sezonem wiaza duze
nadzieje, tak na pitke nozna kibice patrzyli
z niepokojem. Zmiany w sztabie szkolenio-
wym oraz odejécie niemal wszystkich zawod-
nikéw z pierwszego skladu po niewatpliwym
sukcesie jakim bylo utrzymanie zespotu
w II lidze nie napawato optymizmem. Wta-
dze klubu napredce zbudowaly zespdt, ktory
catkiem niezZle rozpoczal zmagania na dru-
goligowym froncie. Bezpieczne utrzymanie
to plan minimum, jaki zostal postawiany
przed zespotem.
Michat Kobrzyriski m

Targowisko zostaje!

ilka tygodni temu w jednej z lo-
KI':aInych gazet pojawity sie arty-
uty na temat rzekomych
planéw likwidacji Targowiska Miej-
skiego. Trzy razy w tygodniu legio-
nowski targ odwiedzaja thumy
sprzedawcow i kupujacych. O tym, ze
nikt nigdy nie planowat jego likwidacji,
0 sprzeciwie mieszkancéw wobec
zmiany lokalizacji oraz planach mo-
dernizacji placu rozmawiamy z Anng
taniewska z KZB Legionowo Sp. z 0.0.

—To jak to jest z ta likwidacja? Targowi-
sko zastapi parking?

— Bzdury. A wladciwie jak to si¢ popular-
nie mowi ,,fakty medialne ,,. Przedstawiciel
jednej z redakcji nie doczytat dlugiego tek-
stu projektu Studium uwarunkowan i kierun-
kéw zagospodarowania przestrzennego
Gminy Legionowo, tylko na podstawie zata-
czonej do tekstu mapy wywnioskowat, ze
idzie zmiana. Prawda jest jednak taka, ze te-
ren na ktérym znajduje si¢ targowisko miej-
skie ma doktadnie to samo przeznaczenie
w opracowywanym Studium co obecnie
w Miejscowym Planie Zagospodarowania
Przestrzennego i nic si¢ w tym temacie nie
zmienia

— Ale autorzy alarmowali, Ze w wylozo-
nym do wgladu i konsultowanym z miesz-
kancami planie Studium nie przewidziano
targowiska, gdyz teren przy ul. Sobieskie-
go przeznaczony jest pod ,teren komuni-
kacji i parkingu...

przyszio$é targu

— Tak, tyle, Ze obecnie dziatki na ktorych
zlokalizowany jest Targ maja doktadnie to
samo przeznaczenie. Autorzy nie doczytali,
ze w tekScie projektu Studium dla terenéw
oznaczonych KS dopuszcza si¢ funkcjonowa-
nie targowiska wzdtuz ulicy Jana III Sobie-
skiego i funkcje rekreacyjna (cze$¢ II,
rozdziat 5, ppkt. 5.1.2).

— A co z planami przeniesienia targowi-
ska na peryferie miasta?

— Przed trzema laty, w czerwcu 2011 roku
radni przeprowadzili wéréd mieszkafncow
osiedli Sobieskiego i Jagiellonska ankiete,
w ktorej zapytali czy chca przeniesienia tar-
gowiska na obrzeza miasta. Sposrdd bli-
sko 1000  odpowiedzi, 87%  bylo
zdecydowanie za pozostawieniem targowiska
w jego aktualnej lokalizacji. Wobec takiej
opinii spotecznej nie ma mowy o przenosi-
nach.

— Czy Pani jest zwolenniczka pozosta-
wienia targowiska w dotychczasowym
miejscu?

— Sukces naszego targowiska jest potwier-
dzony liczba kupujacych i sprzedajacych. Jest
ono nie tylko miejscem kupowania ,,zieleni-
ny”, migsa czy innych produktow, lecz takze
bardzo waznym miejscem pracy. Nawet jeSli
handluja mieszkancy innych miast, to przy-
jezdzaja do Legionowa, robig tu zakupy, po-
znaja miasto — to szansa rozwoju Legionowa.
Oczywiscie trzeba t¢ szanse wykorzystac, sta-
le poprawia¢ warunki i uatrakcyjniaé oferte.

— Czyli jest miejsce na zmiany?

— Klient nasz pan. To on wymaga, stawia
warunku. Produkty dobrej jakoSci w przy-
stepnej cenie to nie wszystko — licza si¢ takze
warunki, obstuga, kontakt ze sprzedawca.
Celem Spotki KZB, jest wysoka jakoS¢ i do-
bre zarzadzanie targowiskiem. Liczy si¢ mo-
nitoring czystosci, natychmiastowe
zglaszanie uwag stuzbom porzadkowym. Pil-
nujemy wygladu targowiska i pracujemy
nad tym, zeby starannos¢ o estetyke targowi-
ska byta widoczna na co dzien.

- Pojawiaja sie glosy, ze targowisko po-
winno by¢ zadaszone...

— Jest zainteresowanie mieszkancow
i przedsigbiorcéw zadaszeniem cze¢sci placu,
wytyczeniem alejek, miejsc handlowych oraz
zasadzeniem zieleni wzdluz ogrodzenia.
Wstepne prace koncepceyjno-projektowe ma-
jace na celu wybranie optymalnego warian-
tu zdaszenia juz sa prowadzone. Pierwsze
efekty powinny by¢ widoczne juz w przyszlym
roku:

— Dziekuje za rozmowe

rozmawiat Kamil Stepkowski ®

Kompostowanie sie oplaca

W ostatnich czterech latach Urzad Miasta Legionowo bez-
ptatnie uzyczyt mieszkancom ponad 700 przydomowych
kompostownikéw. W ramach tegorocznej akcji 70 kompo-
stownikow rozeszto sie ,,na pniu”.

Akcja, sfinansowana z budzetu gminy przeznaczonego na ochrone
Srodowiska, jest czeScia kompleksowego Systemu Gospodarki Odpa-
dami. Na zakup 70 kompostownikdw przeznaczono blisko 20 tys zt.
Umowy uzyczenia podpisywane sa z tymi chetnymi, ktorzy ztozyli de-
klaracje o wysokosci oplaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi i nie zalegaja z optatami.

— Kompostowanie optaca si¢ zarowno Panstwu, jak i nam wszyst-
kim — méwit podczas spotkania z chetnymi do kompostowania pre-
zydent Roman Smogorzewski — przydomowe kompostowniki to
oszczedno$¢ dla miasta — koszty wywozu odpaddw zielonych sa
ogromne, a spadajace liczby odbieranych odpadéw przekladaja si¢
na nizsze koszty kolejnych uméw o odbiér §mieci z terenu miasta. Za-
leta dla nas wszystkich to czyste powietrze — gnijace odpady w czasie
transportu wydalaja trujace gazy. Dla Pafistwa to nawoz, ktéry mo-
zecie zuzy¢ w swoich ogrodach.

Kompostowanie (inaczej zwane organicznym recyklingiem) to na-
turalna metoda unieszkodliwiania i zagospodarowywania odpadéw,
dajaca wiele korzySci przy minimalnych kosztach. Dla poréwnania
koszty unieszkodliwiania innymi metodami sa ogromne: optaty
za transport, unieszkodliwienie, optaty administracyjne. Nie do prze-
cenienia jest takze wplyw na §rodowisko — transport odpadéw zielo-

Moje Legionowo

nych zanieczyszcza Srodowisko, szkodza mu takze instalacje do prze-
mystowego przetwarzania odpadéw. Natomiast prawidlowe kompo-
stowanie to naturalny proces, neutralny dla Srodowiska,
bezzapachowy i przede wszystkim tani.

Tamara Mytkowska ™
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kiadka na Parkowej

Powiat | mlasto wybuduja kiadke

ta Legionowski podpisali 7 listo-

pada porozumienie o partnerstwie

w sprawie wspolnej realizacji projektu
»Budowa kiadki pieszo-rowerowej w cia-
gu drogi powiatowej nr 1818W (ul. Parko-

P;ezydent Miasta Legionowo i Staro-

Szacunkowy koszt realizacji zadania we-
dlug kosztorysu inwestorskiego okreSlony
zostal na 4 700 000 zt. Ostateczna ceng okre-
§li przetarg na wykonanie inwestycji.

Zgodnie z podpisanym porozumieniem,
po stronie gminy Legionowo lezy:

Powiat podejmie dziatania w celu:
¢ przyjecia warunkéw zawartych
w ostatecznej decyzji pozwolenia
na budowe oraz ztozenia
o$wiadczenia o posiadanym prawie
do dysponowania nieruchomoscia

wa - ul. Wyszynskiego). Inwestycja
rozpocznie si¢ wiosna.

na budowe

Obecnie miasto ma podpisang umowe
z PKP PLK Zaktad Linii Kolejowych Jagiel- .
lofiska na zachowanie przejazdu kolejowego
w tym miejscu. — Zrobimy wszystko, aby .
utrzymac przejazd do momentu rozpoczecia
prac wiosng 2015 r. — méwi zastgpca prezy-
denta Lucjan Chrzanowski.

* przygotowanie pelnej dokumentacji oraz
uzyskanie ostatecznej decyzji Wojewody '
Mazowieckiego o pozwoleniu

przeniesienia tej decyzji na rzecz
Powiatu Legionowskiego jako inwestora
zabezpieczenia w budzecie na rok 2015
Srodkéw finansowych w wysokoSci nie
mniejszej niz 1 200 000 zi

na wspoifinansowanie tego zadania.

na cele budowlane.

wytonienia wykonawcy oraz realizacji tej

inwestycji.
Legionowo planuje zaptlaci¢ za ktadke
z odszkodowan uzyskanych od PKP za zaje-
cie gruntéw i nieruchomos$ci gminnych
pod budowe tunelu. Powiat bedzie ubiegat
si¢ o dofinansowanie inwestycji z tzw. ,,rezer-
wy mostowe;j”.

Tamara Mytkowska ™

Odporni na grype

W ramach Miejskiego Programu Promocji Zdrowia Legio-
nowo prowadzi akcje profilaktyczne i prozdrowotne skie-
rowane do roéznych grup wiekowych mieszkancow.
Od wielu lat jednym z najbardziej popularnych elementow
tego programu jest akcja bezptatnych szczepien ochron-
nych przeciwko grypie dla oséb powyzej 60 r. z. Legionow-
ski program zdobyt statuetke Super Lidera
Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy.

Do akgcji ,,Samorzadowy Lider Ogélnopolskiego Programu Zwal-
czania Grypy” przystapito w tym roku ponad 30 jednostek samorza-
du terytorialnego, sposréd ktérych Rada Naukowa Ogdlnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy wybrata wyrdzniajace si¢ samorzady.

Mieszkancy Legionowa od lat informowani sa o tym, Ze grypa to
zagrozenie nie tylko dla dzieci i 0s6b starszych, zaszczepié si¢ warto
w kazdym wieku. Najbardziej narazeni na zachorowanie sa pacjenci
powyzej 65. roku zycia, dzieci ponizej dwdch lat, ktére czesciej niz
dorodli trafiaja do szpitala z powodu infekcji wirusowej, chorzy
na choroby przewlekle, m.in. uktadu krazenia, drég oddechowych,
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cukrzyce, a takze osoby z ostabiona odpornoscia. — Kilkaset szczepio-
nek, ktére co roku finansowane s3 z budzetu miasta, rozchodzi si¢
w ciggu kilku dni. Tegoroczna akcja musiala by¢ dofinansowywana,
gdyz pierwszy etap programu zakonfczyt si¢ byskawicznie a zapotrze-
bowanie ze strony mieszkafncéw byto ogromne. DokupiliSmy wigc ko-
lejne szczepionki i wybraliSmy dodatkowego realizatora szczepien
— méwi Ewa Milner-Kochanska, Naczelnik Wydzialu Zdrowia Pu-
blicznego i Spraw Spotecznych.

Tamara Mytkowska ™
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Krzysztof Scieraiski dla Mojego Legionowa

Bo ja tak nanrawde hie luhie hasu. .

w

Z Krzysztofem Scieranskim rozmawia Magdalena Gérska (Moje
Legionowo).

— Witam serdecznie, to wielki zaszczyt moc spotkac sie z Panem
i mie¢ szanse na rozmowe. Pozwoli Pan, Ze zaczne od nurtujacej
mnie i z pewnoScia kilka innych oséb, kwestii. Pan wirtuoz gita-
ry basowej raczyl uzy¢ stéw podczas spotkania z cyklu ,,Caly ten
jazz” ,,...bo ja tak naprawde nie lubi¢ basu.”

— Sa pewne czestotliwosci, od najwyzszej gory, przez, nazwijmy to
Srodek, az do niskiego basu wlasnie. Sa czestotliwosci, ktore przyj-
mujemy i lubimy i sg takie ktére mniej nam odpowiadaja. Jest taka
czestotliwos$¢ w basie, a zwlaszcza w kontrabasie, ktéra jest dla mnie
nie do wytrzymania. Bylem jaki§ czas temu na koncercie mlodych ba-
sistow, m.in. Kontrabasisty, ktory przyjechat z daleka, grat na takiej
czestotliwosci, ktéra powodowala, ze instrument buczat, tego w ba-
sie nie lubig, mysle, ze te dzwigki nic do muzyki nie wnosza, a jedy-
nie dewastuja muzyke. Staram si¢ grac tak, by unika¢ najnizszych
rejestrow w gitarze basowej, od wielu lat tak dziatam, dlatego jg lu-
bi¢. W muzyce rockowej, czy wrecz metalowej, rola basu polegata
na tym, aby brzmienie bylo jak najnizsze, natomiast jesli chodzi o mu-
zyke improwizowana, ktora zajmuje sie od wielu lat, to musze przy-
zna¢, ze brzmienia gitar improwizujacych, podobaly mi si¢
w zespotach od Miroslava Vitousa, przez Alphonso Johnsona, Pasto-
riusa, Herbie Hancock, Had Hunters, to brzmienie byto zawsze kla-
rowne, pozbawione niepotrzebnych czestotliwosci. Pracujac, czgsto
prosze akustykéw postugujacych si¢ subwooferami o wyciszenie naj-
nizszych dzwigkéw, aby brzmienie bylo proporcjonalnie réwne we
wszystkich pasmach. Przesadzony dolny dZzwigk, to miatem na mysli
moéwiac ,,nie lubig basu”.

— Gitara elektryczna to spelnienie marzen?

— Tak, ale basowa rowniez.

— Podobno ma Pan dusze afroamerykanska, latynoamerykan-
ska?

— Niezupelnie, to sa moje fascynacje. Lubi¢ muzyke latynoska, afry-
kanska, wszelkg muzyke, ktéra w pewnym sensie jest taneczna. Ale
lubie tez muzyke norweskich jazzmanoéw, ktéra jest zdecydowanie
bardziej refleksyjna, mniej rytmiczna, ale przejmujaca.

- Panska melodia to. jaka melodia?
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- To zalezy, czy mam stuchad, czy grac. Jedne z najpigkniejszych
melodii komponowal Maurycy Ravel, Pavane miedzy innymi. To przy-
ktad kunsztu, wyczucia i nieprawdopodobnego zmystu kompozytor-
skiego. Kilka tygodni temu mialem przyjemnos¢, ale i smutek zagraé
na koncercie, w rocznice Smierci Waldemara Lewandowskiego. Przy-
pomneg, Ze pochodzit z Legionowa, w miejscu ratusza stal dom, w kto-
rym mieszkat. Waldemar miat 47 lat kiedy odszedt. Na filmie, ktory
zaprezentowano podczas koncertu, gral Ravela Pavane na gita-
», rze. Waldek to charakterystyczna postac, czgsto chadzat z gi-
targ, sporo udzielal si¢ w Legionowie, uczyt gry w MOK-u,
kilku jego uczniéw fantastycznie zagrato podczas tego koncer-
fu.

— Zdecydowanie jest Pan wirtuozem i wielkim Twoérca, ale
dziata Pan z dala od Swiatel reflektoréw, establishmentu to
celowe dzialanie?

— Po czescei tak, bo najczesciej nie zastuguje na wyrdznienie. Méwie
tu o produkcjach i wspdtpracy z takimi ludZmi, wokalistami, ktorzy
powinni by¢ na pierwszym planie. A ja jestem osoba wspomagajaca.
Mozna mnie poroéwnac do szarej eminencji, czyli cztowieka, ktdry stoi
z boku i wspomaga dzialania innych. Jesli gram swoje utwory i jest to
moja plyta, wtedy to ja jestem na czele. Natomiast to co robig, to mu-
zyka improwizowana, instrumentalna, dawno temu znikneta z me-
diéw, rowniez z tego wzgledu nie jestem osoba pokazywana czesto
w telewizji, czy tez prezentowana w radio. Muzyka instrumentalna
uznana zostala za co§ gorszego, nie wiem dlaczego.

— Chciatabym zapyta¢ o nowa plyte. To nie tylko smooth jazzo-
we rozwiazania.

- Kto§ to nazwat smooth jazz, ale to muzyka pochodzaca z czasow,
w ktdrych nikomu nie $nito si¢ nawet i nikt nie wprowadzit takiej ka-
tegorii jak smooth jazz, czyli taki fatwy do stuchania jazz, podkre§lam
to, bo ktos okreslit ta plyte jako smooth jazzowa, a tak nie jest. To jest
plyta, ktéra nawiazuje do tradycji muzyki gitarowej, w wigkszosci
przypadkow, bo tam sg réwniez inne gatunki muzyczne. Pozostaje
w kregu moich zainteresowan, czyli salsa, blues itd.

— Utwor Obsession to takie troszke arabskie rytmy.?

— tak, ale mieszczace si¢ w gatunku, ktéry nazywa si¢ fusion, czyli
polaczenie réznych gatunkow, troche tez etno. Te utwory, ktére uwa-
zalem, ze powinny si¢ znaleZ¢ na niej sg. Jest jeszcze siedem utwo-
row, ktére nie ukazaly si¢ jeszcze, nie weszly ze wzgledow
technicznych, niektére z muzycznych, ale mysle, ze za jaki$ czas po-
jawia si¢ na kolejnej plycie.

Chce powiedzied, ze ta tradycja gitarowa, ktora kultywuje, na tej
plycie jest spetnieniem marzefi. Marzylem, aby nagrac¢ plyte, graé
na gitarze.

— Ta plyta jest przelomowa?

— Na pewno jest inna, ale dla mnie jest to klasyka gitary elektrycz-
nej. Tak jak do klasyki nalezy Jimmy Hendrix, Larry Carlton, Jeff
Beck réwniez Jimmy Page, Eric Clapton, czy Peter Green, Gary Mo-
ore, i wielu, wielu innych. to ci, ktérych stuchatem. Ci, ktérzy wpty-
neli na méj rozwdj muzyczny, to ta stara szkota i wtasnie do tego ja
nawiazuje, do mojego muzycznego dziecinstwa.

— A nowe czasy? Jakies$ inspiracje?

— Lubi¢ Johna Scofielda, ktory jest geniuszem gitary. Lubi¢ Pata
Metheny'ego, ktory jest niedoscignionym wzorem. Lubie mas¢ wspot-
czesnych gitarzystow, ale nie wszystkich rozumiem, przyznaje. Jest
np. Wayne Krantz, ktory gra bardzo dziwna muzyke. Gra gtéwnie
akordami, wlasciwie nie gra solowo. Jest tez Scott Henderson, abso-
lutny geniusz gitary. Dziesiatki fantastycznych muzykdéw, ktorzy prze-
cierali szlaki nowej, fascynujacej muzyki instrumentalne;.

- Utwor ,,0l6w”, ze Spiewem Grazyny Lobaszewskiej, podobno
czekal dekade na pojawienie sie na ptycie.

— Zawsze chcialem, aby ten utwor pojawit sie na plycie. Okazuje sie,
ze to byla jedyna okazja, bo plyte wydato Polskie Radio. A to nagra-
nie z jubileuszowego koncertu bylo rowniez wlasnoscia Radia. Posta-
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T | wizvta w Kombatancie

Jestem okronnvm tasuchem

Dom Pomocy Spotecznej ,,Kombatant” to wysokiej klasy
placéwka prowadzaca dziatalno$¢ na rzecz oséb star-
szych. Dom dysponuje 96 miejscami, w tym 71 jednooso-
bowymi pokojami.

W nowoczesnym budynku pozbawionym barier architektonicznych,
otoczonym picknym ogrodem nasi mieszkancy spedzaja czas majac
u swego boku wykwalifikowany personel. m.in. pielegniarki, opiekun-
ki czy pokojowe. Mieszkancy ,,Kombatanta” realizuja swe pasje. Dzi-
siaj przedstawiamy rozmowe z Alina Krzymowska, 1. 83, mieszkanka
DPS , Kombatant” w Legionowie

— Czy lubi Pani gotowaé?

— Bardzo lubitam, bo teraz juz nie gotuje. Lubitam komponowaé
potrawy po swojemu.

— Kolekcjonuje Pani przepisy od 70 lat. Czes¢ Pani zbioréw mo-
gliSmy we wrzesniu obejrzeé¢ podczas wystawy tworczosci miesz-
kancow DPS ,, Kombatant” w ratuszu. Skad taki pomysi?

— Miatam wtedy 12 lat, bytam okropnie chora. W koficu szlag mnie
trafit i oznajmitam mamie, ze wstaje z t6zka nazajutrz. Mama sie zgo-
dzita, rano podniostam si¢ z t6zka — a ja ,,Swink¢” mam! I znéw do 16-
zka. Wéciektam si¢ i mowie: niech mi mama wszystkie gazety
przyniesie. Zaczelam przegladaé gazety i pierwsze co znalaztam, to
byta jajecznica. I zastanowitam sig, ze nie wiem, jak ja przygotowac.
Pomy§latam, ze mam juz 12 lat, to herbate powinnam umie¢ zrobié¢
i co$ wiecej tez, zaczetam wigc studiowac przepisy. Wycinatam je, gro-
madzitam i spodobalo mi si¢, Ze mam ich coraz wigcej.

— A czy korzystata Pani z tych przepiséw na co dzien?

— Wszystkiego nie databym rady wyprébowaé. Mam tych zeszytow
bardzo duzo.

— Te Pani zeszyty z przepisami to sa takie male dziela sztuki.
Wygladaja jak albumy, sa pieknie ozdobione.

— Nigdy nie moglam pozwoli¢ sobie na kupowanie drogich gazet,
wiec ozdabiatam moje zeszyty. Potrafitam z niczego zrobi¢ co§ — a to
dokleitam ozdobg, a to potaczytam rézne materialy, tu tak, tu siak
—iwychodzito. Jak kto§ wyrzucat gazete, to juz moja byla.

— A skad ten pomyst, zeby przepisy zbieraé tematycznie?

—Kiedy zebratam juz duzg kolekcje, pomy§latam, ze trzeba je jako$
podzieli¢ i kazdy zeszyt miat jeden temat, np. ciasta, ryby, migso, ka-
sze. Niesamowite, ile potraw mozna z ryb zrobi¢, albo z nalesnikéw.
Kiedy pytam moja pietnastoletnia kuzynke, ile zna zup pomidoro-
wych, odpowiada, Ze jedna. A ja jej na to: Madziu, jest ich co naj-
mniej 50!

— Czy Pani wie, ile tych zeszytéw w sumie Pani zrobita?

— Nie wiem, bardzo duzo. Kiedy tu przyjechalam wiekszo$¢ odda-
fam kuzynce Ewuni, siostrzenicy me¢za. Wiem, Ze ona si¢ tymi zbio-
rami zaopiekuje i na pewno ich nie zniszczy. Tu mam ich jeszcze
kilkadziesiat (pani Alina pokazuje mi calg szuflade kolorowych, ozdo-
bionych zeszytow, o réznych formatach).

— Czy ma Pani jakie$ ulubione przepisy?

— Tu mam przepisy na torty i inne stodko$ci, cudo. Jestem okrop-
nym tasuchem. Jesli ktos§ da mi zupg i ciastka, to na pewno zjem ciast-
ka.

— Co by Pani poradzita mlodym osobom, zeby je zacheci¢ do go-
towania?

—Trzeba je przekonywad, ze takie wlasne potrawy sa lepsze, zdrow-
sze. Tu w DPS robimy kulinarne Srody i chociaz mamy stotéwke, sa-
me tez gotujemy dla przyjemnosci.

— Czy rodzina pomagata Pani zbieraé przepisy?

— Absolutnie nie, ale jak jaki§ przepis byt potrzebny, zawsze wie-
dzieli, gdzie go szuka¢. Mtlodzi znajomi tez chetnie przychodzili
po porady.

— Czy wciaz kolekcjonuje Pani przepisy?

— Teraz juz tylko je wycinam, nie mam silty ich wkleja¢. Bardzo du-
70 za to czytam, bo to uwielbiam. Chciatbym przekaza¢ komu$ moje
zbiory — osobie, ktdra si¢ nimi zaopiekuje.

Rozmawiata Anna Szczeplek m
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nowilem uhonorowa¢ Grazyne, ktdra jest fantastyczng wokalistka
i zamie$ci€ ten utwor wlasnie na tej plycie. Udalo sig, tak jak kiedy§
udato mi sie zaprosi¢ na moja plyte Far Away From Home, moich mi-
strzéw, czyli Tomasza Stanko i Zbigniewa Namystowskiego, ktorzy
zagrali solowki.

— Pewnie banalne pytanie, ale mimo wszystko chce je zadaé:
Jazz to dla Pana?

— Bardzo réznie. Zalezy jaki jazz i kiedy. Jazz jest muzyka wciaz
rozwijajacg sie¢ i inspirujaca. Muzyka jazzowa dzieki instrumentali-
stom, czyli tym ktdrzy kreuja ta muzyke na zywo, jest ona tak fanta-
styczna. Geniusze muzyczni jak Herby Hancock, Chick Corea i wielu,
wielu innych, ktérzy stworzyli we mnie obraz muzyczny, dzieki kt6-
rym gram.

— Improwizacja jest zatem istotnym elementem?

— Bardzo istotnym, odrdznia indywidualnosci od reszty innych mu-
zykow.

— JesteSmy w Legionowie, wywiad ukaze si¢ w magazynie Moje
Legionowo, chcialam zapyta¢ Pana o to miasto wtas$nie. wiem, ze
jest Pan zwiazany z Krakowem.

— Tak, jestem Krakusem, ale los rzucitl mnie tu na Mazowsze, po-
znatem Lidig, mieszkaliSmy przez pewien czas w Warszawie, ze wzgle-
du na trudng sytuacje mieszkaniowa udato nam si¢ zamieszkaé
w Legionowie dzigki zamianie mieszkan.

— A Swiat muzyczny Legionowa?

— Znam kilkunastu muzykéw, ale to nie jest duze Srodowisko. nie
jest to przeciez metropolia, bywam na spotkaniach muzycznych mu-
zykow z Legionowa.

— Liczymy zatem na kolejny Panski wystep. Zyczymy sukcesow
i realizacji planéw. Serdecznie dziekuje za rozmowe.

- Dzigki! m
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| edukacja i wyhory

Legionowskie priorytety edukacyjne w roku szkolnym 2014/15

to czas, kiedy mozna przypomnieé¢, ogtoszone

przez Minister Edukacji Narodowej, podstawowe
kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku
szkolnym 2014/2015.

M inety dwa pierwsze miesiace roku szkolnego. Jest

Sa to:

1. Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego na 1-szym i kolejnych
etapach edukacyjnych w zwiazku z obnizeniem wieku realizacji
obowiazku szkolnego;

2. Podniesienie jakoSci ksztalcenia ponadgimnazjalnego w zakresie
umiejetnosci okreSlonych w podstawie programowej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem umiejgtnosci w zakresie
matematyki;

3. Profilaktyka agresji i przemocy w szkotach;

4. Edukacja wlaczajaca uczniéow niepetnosprawnych.

Kierunki realizacji polityki oS§wiatowej pafistwa w roku 2014/15 to
dokument, ktory stanowi podstawe do planowania przez organy nad-
zoru pedagogicznego, a takze placowki doskonalenia nauczycieli dzia-
tahh w danym roku szkolnym.

W strategii Rozwoju Gminy Miejskiej Legionowo celem operacyj-
nym jest state doskonalenie uwarunkowan jakoSci pracy przedszkoli
i szk6t miejskich, uwzgledniajace nowelizacje ustawy o systemie
os$wiaty oraz rozporzadzenia w sprawie udzielania pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej. Zapisy ww. dokumentéw, cele strategiczne pol-
skiej oswiaty (dobry start, kompetencje — klucz do przysztosci, wysoka
jako$¢ edukacji) oraz wnioski z podsumowania pracy szkot i przed-
szkoli, analiza wynikow ksztalcenia na poszczegdlnych etapach edu-

I. Rozszerzanie wspotpracy szkot i przedszkoli
na rzecz propagowania i wdrazania dobrych
praktyk:

1. nauczycieli w zakresie:

a) rozwijania kompetencji kluczowych
uczniow,

b) optymalizacji warunkéw rozwoju
uczniéw odpowiednio do ich indywidual-
nych potrzeb i mozliwosci.

2. kadry kierowniczej w zakresie:

a) zarzadzania praca szkot i przedszkoli w obszarach spdjnych
z priorytetami MEN oraz problematyka kontrolna Kurato-
rium OS$wiaty.

II. Podniesienie jakosci pracy szkét i przedszkoli w obszarach wyma-
gajacych poprawy odpowiednio do wnioskow przyjetych przez rady pe-
dagogiczne jako wigzace na rok szkolny 2014/15; okreSlenie przez
szkoly/przedszkola iloSciowych badz jakoSciowych wskaZznikéw poza-
danej zmiany jakoS§ciowej oraz ich przekazanie do Wydziatu Edukacji.

Jak wyglada to w praktyce? Wtasciwej realizacji wyznaczonych ce-
16w zaréwno w szkotach, jak i przedszkolach z pewnoscia sprzyja in-
dywidualizacja i personalizacja nauczania.

Dzielenie si¢ do§wiadczeniem poprzez: cykle spotkan, pokazowe
lekcje, konferencje, platforme edukacyjng czy udostepnianie cieka-
wych, inspirujacych scenariuszy zaje¢ z pewnoscia utatwi i uatrakcyj-
ni wdrazanie w zycie legionowskich priorytetéw oswiatowych.

Do kofica wrze$nia dyrektorzy placéwek oSwiatowych sporzadzili
dokumenty dotyczace realizacji ustalonych priorytetéw tj. plany wy-
miany doswiadczen nauczycieli i kadry kierowniczej oraz planowane

kacji stuzag do sformulowania priorytetéw lokalnej

edukacyjnej w danym roku szkolnym.

polityki

osiagniecia / dokonania w obszarach wynikajacych z wnioskow przy-

jetych przez rady pedagogiczne na rok szkolny 2014/15.

Najwazniejsze priorytety na rok szkolny 2014/2015 w legionowskich

przedszkolach i szkotach to:

Maltgorzata Luzak
Radna Rady Miasta Legionowo M

Nie przegap wyhoréw — traf do wiasciwej komisji

= masz glos
masz wybdbr

WYBORY SAMOREIADOWE 16 LESTOPADA 2015
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Legionowo wlacza si¢ w akcje profrekwen-
cyjna ,,Masz gtos Masz wybor”. Gtéwnym jej
celem jest zmobilizowanie lokalnej spotecz-
nosci do udzialu w wyborach samorzado-
wych, ktore odbeda si¢ 16 listopada. Oprocz
plakatow, billboardéw i ulotek zachecaja-
cych do udzialu w wyborach, na stronie
www. 1egionowo.pl pojawila si¢ takze wyszuki-
warka, ktéra pomoze znalez¢ droge do wila-
Sciwego lokalu w dniu wybordow.

Zarejestrowane zostaly juz listy kandyda-
téw do rad miasta, powiatu i sejmiku woje-
wodzkiego, a takze zgloszeni kandydaci
na prezydenta Legionowa. Poniewaz wybory
to $wigto demokracji, zaréwno kandydatom,

jak i wladzom miasta zalezy, aby uczestniczy-
o w nich jak najwiecej mieszkancow.

— Zacheceni ogdlnopolska akcja profre-
kwencyjna dolaczyliSmy do Masz Glos, Masz
Wybdr. ZaméwiliSmy komplet materiatéw
przedwyborczych takich jak. plakaty, ulotki,
billboardy. Bedziemy je rozdawac podczas
imprez miejskich oraz dystrybuowac wsrod
naszych mieszkancéw. Mam nadzieje, ze jak
najwicksza liczba legionowian wyjdzie 16 li-
stopada z doméw i uda si¢ do urn wybor-
czych. Nasza akcja nie ma na celu wskazania
na kogo oddac glos, ma jedynie zachecié, aby
z mozliwosci wyboru skorzysta¢ — mowi za-
stepca prezydenta miasta, Piotr Zadrozny.

Wybory samorzadowe to niezwykle wazne
dla lokalnej spotecznosci wydarzenie. O fo-
tel prezydenta miasta walczy¢ bedzie dwdch
kandydatéw, o 23 mandaty radnych miej-
skich — 75 os6b, w wyborach do rady powia-
tu wystartuje 266 oséb, 131 z nich ubiega si¢
o jeden z 11 mandatéw przypadajacych
na Legionowo.

— To wyjatkowo wazne wybory — wladze
gminy, powiatu i wojewddztwa decyduja
w sprawach, ktore najbardziej wplywaja
na nasze zycie. Po raz pierwszy wybierzemy
radnych w okregach jednomandatowych.
Chcemy dotrze¢ do ludzi mtodych, niezdecy-
dowanych czy w ogéle chca p6js¢ tego dnia
do urn. Pragniemy pokazad, ze kazdy glos
jest wazny, bo tylko biorac udziat w gtosowa-
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niu ma si¢ potem podstawy do rozliczania
swych przedstawicieli — mowi Zadrozny.

Celem programu Masz Gtlos, Masz Wybor
jest zwigkszenie zaangazowania obywateli
w zycie publiczne, wspieranie wspotpracy
mieszkancoéw z lokalnymi wladzami, ponad
podziatami i sympatiami politycznymi.
W 2014 r. dziatania skupiaja si¢ na utatwie-
niu mieszkancom $wiadomego udziatu w wy-
borach samorzadowych.

Na stronie internetowej miasta www.legio-

nowo.pl pod bannerem ,,Masz gtos masz wy-
bor” oraz w Biuletynie Informacji Publiczne;j
w zaktadce ,,Wybory samorzadowe 2014” po-
jawila sie wyszukiwarka okregéw wybor-
czych. Klikajac na pierwsza liter¢ nazwy ulicy
znajdujemy swoja ulice i numer domu
i otrzymujemy informacje o siedzibie komi-
sji, okregu wyborczym do Rady Miasta, Po-
wiatu i Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Lokale obwodowych komisji wyborczych
w dniu 16 listopada 2014 r. (niedziela) beda
otwarte w godz. 7:00-21:00.

Urzednik Wyborczy w Legionowie

Danuta Szczepanik- Sekretarz Miasta Le-
gionowo

Urzad Miasta Legionowo

ul. marsz. J. Pilsudskiego 41

tel. 22 766 40 03

fax 22 774 02 32 e-mail: sekretarz@um.le-
gionowo.pl

Miejska Komisja Wyborcza w Legionowie

ul. marsz. J6zefa Pitsudskiego 41 pok. 4.04
(III pigtro) tel. 22 766 40 05,22 766 41 04 m



LTI | muzeum w Legionowie |

Nowa wystawa w Muzeum Historycznym w Legionowie

Do konca roku mozna ogladaé unikalng wystawe sprzetu tacz-
nosci: Druciki, pajaki, radziki... 95 lat tradycji szkolenia
zotnierzy wojsk tacznosci w Zegrzu. Wernisaz odbyt sie 7 wrze-
$nia w pawilonie Muzeum Historycznego

przy ul. Mickiewicza 23.

Prezentowana ekspozycja ukazuje bogata histori¢ zegrzynskiego
osrodka szkolenia wojsk tacznosci. ,,Druciki, pajaki, radziki” — te zar-
tobliwe okre§lenia przywarly do Zohierzy — tacznoSciowcow jeszcze
przed II wojng Swiatowa. 13 wrzesnia 2014 r. mineto 95 lat od chwili
rozpoczecia szkolenia wojskowych kadr tacznosci w Zegrzu.

Zabytki prezentowane na wystawie pochodza ze zbioréw Centrum
Szkolenia Lacznosci i Informatyki w Zegrzu, Muzeum Poczty i Tele-
komunikacji we Wroctawiu, Muzeum Wojska Polskiego oraz z prywat-
nej kolekeji pptk. Mieczystawa Hucata. Po raz pierwszy zwiedzajacym
udostepniony zostat tak duzy zbiér wojskowego sprzetu tacznosciowe-

go. Zgromadzone na ekspozycji przedmioty obrazuja rozwdj sprzetu
Tacznosciowego od okresu przedwojennego, poprzez lata powojenne,
po urzadzenia uzywane wspOlczesnie. Uzupelnieniem zbioru radio-
stacji, radiolinii, tacznic, telefonéw i innych urzadzen sg plansze po-
Swigcone historii o§rodka, instrukcje obstugi sprzetu facznoscei, odznaki
i medale pamiatkowe. Do najciekawszych zabytkéw nalezy unikatowy
aparat telegraficzny Hughesa — tzw. JUZ.

Serdecznie zapraszamy do obejrzenia tej wyjatkowej wystawy i ma-
my nadziej¢, ze wzbudzi ona zainteresowanie wSrdd fachowcow
i mieszkancow Legionowa oraz powiatu, ktorych duza czg$¢ ma Sci-
ste zwiazki z wojskiem. Ekspozycja wpisuje si¢ w ide¢ budowania to-
zsamoSci lokalnej, a jej nierozerwalnym elementem sa tradycje
zegrzyhskiego oSrodka szkolenia wojsk facznoSci.

pptk Mirostaw Pakuta,
pptk Mieczystaw Hucal,
Muzeum Historyczne w Legionowie B

nowy partner Legionowa

totewski partner I.eglonowa

miastem partnerskim Legiono-

wa. Umowe o wspoétpracy podpi-
sali Daiga Jurevica, mer Carnikavy
oraz Roman Smogorzewski, prezy-
dent Legionowa.

Lotewska Carnikava jest pigtym

Podobnie jak z pozostatymi miastami part-
nerskimi, takze podstawa umowy z Carnika-
va jest rozwijanie dobrosasiedzkich
kontaktéw miedzy mieszkafnicami, wspiera-
nie i umacnianie wi¢zi migdzy obywatelami
Polski i Lotwy, jak réwniez wspotpracy
w dziedzinie kultury, sportu, wymiany mto-

wchodza takze Garciems, Gauja, Lilaste
oraz Kalngale.Corocznym wydarzeniem
w miescie jest Lamprey Festival — Festiwal
Minoga, ktory jest rozpoczeciem sezonu fo-
wienia tych ryb. Podczas wydarzenia, ktore
ma miejsce w trzecig sobote sierpnia, odby-

wa sie parada, koncerty i wydarzenia sporto-
we, gotowana jest takze zupa z minoga dla
mieszkancow.
Wedlug danych na rok 2012 w mieScie
mieszkaly 4083 osoby.
Tamara Mytkowska ™

Muzeum pod dwmma ,,Wlerzhaml”

Legionowskie Muzeum zajeto pierwsze miejsce w VIl edycji konkursu Mazo-
wieckie Zdarzenia Muzealne — Wierzba w kategorii wystaw przygotowywanych
przez mniejsze muzea. Kapituta konkursu wyréznita placéwke za ekspozycje
czasowa ,,Przemyst Legionowa 1897-1939”.

Konkurs Mazowieckie Zdarzenia Kultu-
ralne ,,Wierzba” organizuje Mazowiecki
Urzad Marszatkowski.

— Przyznanie pierwszego miejsca naszemu
muzeum niesie taki komunikat, ze tu w Le-
gionowie jest nowoczesne i prezne dziataja-
ce muzeum, ktore stato si¢ juz powaznym
partnerem dla muzealnikéw na Mazowszu
i w kraju. Przyznanie tej nagrody jest tez ja-
kim§ sposobem kreowania pozytywnego wi-
zerunku Legionowa na zewnatrz — moéwit
po zdobyciu nagrody dyrektor dr hab. Jacek
Szczepanski.

Kapitula docenita wystawe czasowa ,,Prze-
mystowe Legionowo” — jest to szeroki projekt
dotyczacy przedwojennego legionowskiego

przemystu, ktéry obejmowat takze wyklady dla
mieszkancow i zajecia edukacyjne dla dzieci.
Projekt sktadat si¢ z czterech elementéw.
Wystawa zostata otwarta 20 paZzdzierni-
ka 2013 r., obejrzato ja ponad tysigc osob.
Przygotowano i wydrukowano zeszyty edu-
kacyjne dla dzieci i mlodziezy, ktére byly
podstawg do prowadzenia lekcji muzealnych,
w ktoérych wzigto udziat 600 uczniéw. Ostat-
nim elementem byta wystawa internetowa.
Przed rokiem placowke uhonorowa-
no I miejscem takze w kategorii mniejszych
muzedw za wystawe ,, W krainach lodu i ksia-
zek — rzecz o Alinie i Czestawie Centkiewi-
czach”.
Tamara Mytkowska ™
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dziezy oraz utatwianie nawigzywania kontak-
tow przez przedstawicieli miejscowego
matego biznesu.

— Chcemy rozwija¢ przyjazi miedzy Legiono-
wem a Carnikava, w ktérej mieszka ponad 100
Polakéw a duza cze$¢ mieszkancéw ma polskie
korzenie. Podczas wyjazdu podpisana zostata
takze umowa o przyjazni z miejscowa szkola
i naszym Zespotem Szkét nr 3. Mam nadzieje,
ze juz wkrétce przyjmiemy uczniéw z Lotwy,
a nasze dzieci beda mogly odwiedzi¢ Carnika-
ve —méwi Roman Smogorzewski.

Carnikava potozona jest zaledwie 25 km
od stolicy kraju — Rygi. Gmina sktada si¢ z 5
miasteczek: oprocz Carnikavy w jej skiad

Miasto skanalizowane, przylacza
tofinansowane

Zakonczenie kanalizacji praktycznie catego miasta to efekt
realizacji Il etapu budowy oraz modernizacji systemu ka-
nalizacji sanitarnej na terenie Legionowa oraz IV etapu bu-
dowy kanalizacji sanitarnej w dzielnicy Bukowiec C
i Grudzie. Za blisko 22,5 min zt wybudowano 25 km syste-
mu i wtasciwie zakonczono proces kanalizacji miasta.

Jak wspomina prezydent Roman Smogorzewski, na poczatku pracy
w legionowskim samorzadzie podczas wigkszosci spotkan z mieszkan-
cami podnoszone byly kwestie skanalizowania miasta i dostepu do wo-
dy z wodociagéw. — To sa inwestycje misyjne — stopa zwrotu
poniesionych przez spotke kosztow jest bardzo niska. Ale w Legiono-
wie, w przeciwienstwie do innych okolicznych gmin, podjelismy to wy-
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zwanie i 12 lat p6Zniej kwestie kanalizacji nie sa w ogéle poruszane
podczas spotkan. Nie dlatego, ze nie sa wazne dla mieszkancéw, lecz
z prostej przyczyny — nie sa problemem, poniewaz praktycznie kazdy
mieszkaniec ma dostep do sieci kanalizacyjnej — méwi prezydent.

Mozliwo$¢ podtaczenia to nie wszystko. Czasem, gtéwnie w przy-
padku nieruchomoéci znacznie oddalonych od przytacza, problemem
jest wybudowanie przylacza na terenie dziatki — dla doméw potozo-
nych 50-70- metréw od ulicy moze to si¢ okazaé bardzo kosztowng
inwestycja. PWK znalazto na to sposéb — 45% dofinansowanie ze
srodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej (NFOSiGW). — Inne przedsiecbiorstwa nie prowadza takich
projektéw, poniewaz méwigc w skrdcie trzeba sie przy nich sporo na-
robi¢ — méwi prezes Grzegorz Gruczek. Legionowo jednak postano-
wilo si¢ zaangazowaé. Dzieki temu 110 rodzin podtaczylo si¢
do zbiorczego systemu kanalizacyjnego. W sumie wybudowano po-
nad 1,5 km przytaczy na prywatnych dziatkach a catkowity koszt
przedsigwziecia to blisko 730 tys., z czego prawie 330 tys. zt pochodzi
z NFOSiGW. PWK z wtasnych §rodkéw (ponad 130 tys. zt) wybudo-
walo kanalizacje od kanatu w ulicy do granicy dziatki.

W latach 2009-2014 wybudowano 25 km kanalizacji, zmodernizo-
wano uktad kanalizacji w centrum i przepompownie, zlikwidowano
ucigzliwg przepompowni¢ w centrum miasta. We wrzesniu tego roku
spotka wystapita do Ministerstwa Srodowiska o rozszerzenie zakresu
wykonanych robdt o budowe agregatorni na terenie ,,Centralnej”
przepompowni $ciekOw wraz z remontem zewngetrznej elewacji prze-
pompowni oraz budowe kanalizacji sanitarnej w ulicy Norwida, Stru-
zanskiej, Sobieskiego, Schabowskiego, Kordeckiego, Mickiewicza
oraz Jodlowej o facznej dtugosci ponad 1 km.

Dzigki IV etapowi do sieci miejskiej kanalizacji podtaczeni zostali
mieszkancy Bukowca C i Grudzi. Jest to wazny teren, gdyz badania
wad gruntowych pokazuja zanieczyszczenia, wynikajace gtéwnie z nie-
szczelnych szamb. Dzieki wybudowaniu kanalizacji ponad 350 rodzin
otrzymato mozliwo$¢ podtaczenia si¢ do zbiorczego systemu, miesz-
kancy tego rejonu chetnie przytaczaja sie¢ do miejskiej sieci wodociagu.

Tamara Mytkowska ™
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Ohowiazkowe

otblaski dia pieszych

31 sierpnia weszta w zycie nowelizacja Prawa
o ruchu drogowym. Od tego dnia kazdy pieszy,
poruszajacy sie po zmierzchu po drodze poza
obszarem zabudowanym, ma obowiazek uzy-
wania elementéw odblaskowych. Osobom nie
stosujacym si¢ do tego przepisu grozi mandat
od 20 do 500 ztotych. Dotychczas taki obowia-
zek dotyczyt tylko dzieci ponizej 15. roku Zycia.

Policyjne statystyki

Kazdego roku na polskich drogach gina
setki os6b. Wiele ofiar to osoby poruszaja-
ce si¢ po zmierzchu wzdhuz nieo$wietlonych
drég. Najczestsza przyczyna wypadkow
z winy kierujacego bylo nieprawidlowe
przejezdzanie przejscia dla pieszych, kolej-
na — gdy kierujacy nie udzielil pierwszen-
stwa pieszemu. Natomiast najczestsza
przyczyna wypadkéw z winy pieszego bylo
nieostrozne wejScie na jezdnie przed jada-
cym pojazdem oraz przekraczanie jezdni
w miejscu niedozwolonym.

Nowe zapisy

Aby zwigkszy¢ bezpieczenstwo pieszych
na drogach, prowadzono liczne kampanie
majace na celu zacheci¢ uzytkownikow
do noszenia elementéw odblaskowych. Do-
tychczasowe zapisy ustawy Prawo o ruchu
drogowym naktadaly taki obowiazek jedy-
nie na osoby ponizej 15-go roku zycia.

Teraz ustawodawca rozszerzyt ten zapis
na wszystkich, ktdrzy poruszaja si¢ po zmierz-
chu poza obszarem zabudowanym. Wyjatek
dotyczy tylko pieszego, ktdry moze poruszac
sie po drodze po zmierzchu poza obszarem
zabudowanym bez elementéw odblaskowych,
jezeli porusza si¢ po drodze przeznaczonej
wylacznie dla pieszych lub po chodniku oraz
w strefie zamieszkania, gdzie pieszy ma
pierwszefistwo przed pojazdem.

Jestem widoczny, jestem hezpieczny

Warto pamigtad, ze pieszy na drodze nie ma
takiej ochrony, jaka ma kierujacy czy pasazer sa-
mochodu. Nie chronig go pasy bezpieczenstwa,
poduszki powietrzne czy kurtyny. Dlatego tak
wazna staje si¢ jego widoczno§¢ na drodze. Jak
wynika z analiz, po zmroku, pieszy ubrany
w ciemny strdj jest widziany przez kierujacego

pojazdem z odleglosci oko-
1o 40 metréw. Zaktadajac, ze
minimalna droga zatrzyma-
nia samochodu jadacego
z predkoscia 50 km/godz. to
okolo 30 metréw, a przy predkosci 90 km/godz.
—90 metréw, kierujacy nie ma praktycznie cza-
su na reakcje. Natomiast osoba piesza, majaca
na sobie elementy odblaskowe staje si¢ widocz-
na nawet z odlegloSci 150 metréw! Kierujacy
pojazdem zyskuje w ten sposéb czas na wyko-
nanie dowolnego manewru: moze zwolni¢, wy-
hamowac i bezpiecznie ominac pieszego.

Niewielki koszt, ogromny zysk
W uzasadnieniu do projektu nowelizacji
Prawa o ruchu drogowym podkreSlano, ze
koszty wyposazenia w elementy odblaskowe
sa znikome, natomiast koszty leczenia ofiar
wypadkow, nie liczac strat materialnych sg
zdecydowanie wyzsze i trudne do oszacowa-
nia. Przepis ten nie powoduje obciazenia dla
budzetu panstwa czy jednostek samorzadu
terytorialnego, moze natomiast ocali¢ zycie

wielu uzytkownikom drég.

asp. Emilia Kuligowska
oficer prasowy KPP Legionowo B
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Zatrzymana poszukiwana listem goficzym

gionowie.

samochodem. Ujeli, jak si¢ okazalo, pijanego kierowce i przekazali
go zatodze Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Policji w Le-

Uratowali niedoszlego samohaojce

Porata weterynarza

Kleszcze - straszni zahojcy

O tych brzydkich pajeczakach mowi sie, ze sg najniebez-
pieczniejszym zwierzeciem w Polsce. Wiele oséb to dzi-
wi, bo spotkanie niedzwiedzia na szlaku gérskim wydaje
sie bardziej niebezpieczne. Kleszcz to przeciez taki ma-
lutki ,,robaczek”, wiec jak to mozliwe, ze jest taki grozny?

Na terenie Polski mamy trzy gléwne gatunki kleszczy: Ixodes rici-
nus, Dermacentor reticulatus i Rhipicephalus sanguineus. Samice
wszystkich zZeruja na zwierzetach i czlowieku, przenoszac choroby
poprzez przeniesienie bakterii, pasozytow czy wirusow. Sam kleszcz
nie stanowi problemu, nie sprawia bolu nawet jak si¢ wgryza w swo-
jego zywiciela. Niebezpieczne, mogace zagrazac Zyciu sa natomiast
te drobnoustroje, ktdre kleszczyca przenosi podczas ssania. Jesli cho-
dzi o zagrozenie psow i kotow w Polsce, to wymienia si¢ cztery pod-
stawowe choroby: babeszjoza, borelioza, erlichioza i anaplazmoza.

Babeszjoza to choroba, ktéra od okoto 20 lat bardzo powaznie
zagraza co roku naszym psom. Objawy mogg by¢ bardzo rézne,
od posmutnienia, wymiotow, wysokiej goraczki, po problemy z cho-
dzeniem, zaburzenia siusiania, a czasem zoéltaczke i krwiomocz.
Ostateczng diagnoze stawia lekarz na podstawie objawdw i wyni-
koéw badania krwi. Leczenie podjete w pore daje natychmiastowe
efekty. Bardzo istotne jest wprowadzenie dodatkowego leczenia po-
wiktan i ochrona nerek, tak by pozornie wyleczony pies nie miat po-
tem powiktan w postaci przewleklej niewydolnoSci nerek.

Borelioza to choroba wspdlna psom i ludziom. Objawy moga po-
jawiac si¢ po wielu tygodniach czy miesigcach. Kulawizny, bolesnos¢
stawow i ich obrzeki, goraczka, brak apetytu, zapalenie nerek, za-

palenia wielonerwowe to wszystko objawy tej podstepnej choroby.
W razie podejrzenia, ze pies choruje na borelioze, nalezy zrobic te-
sty i po potwierdzeniu rozpoczaé leczenie. Niestety, testy moga by¢
falszywie dodatnie i tylko test ujemny moze nam dac jasng odpo-
wiedzZ, ze nie mamy do czynienia z borelioza. Choroba ta daje na-
wroty i wlaSciciel musi zdawac sobie sprawe z tego, ze do konca
zycia psa powinien by¢ wyczulony na charakterystyczne objawy.

Erlichioza — do niedawna uznawana za chorobg wystepujaca u psow
z obszaréw tropikalnych i subtropikalnych, teraz zaczyna miec zna-
czenie i w Europie. Objawy w zaleznoSci od fazy choroby to powra-
cajace goraczki, powickszenie weztéw chtonnych, powigkszenie
$ledziony, zapalenie §luzéwki nosa, krwawienia z nosa, obrzeki kofi-
czyn, a u samcOw moszny. W ciezkim przebiegu dotaczaja sie zmia-
ny w oczach, wlacznie z utrata wzroku, zapalenie opon moézgowych
imézgu. Aby potwierdzi¢ diagnoze warto zrobic testy w laboratorium
i natychmiast rozpoczac leczenie. Podobnie jak przy boreliozie anty-
biotyk podaje si¢ dtugo bo co najmniej 3 tygodnie.

Anaplazmoza to choroba dotykajgca psy i koty, a takze ludzi. po-
wodowana jest przez riketsje, ktére atakuja ptytki krwi lub granu-
locyty. Objawéw bardzo czgsto brak, bywa, ze pojawiajg si¢ bdle
stawow i kulawizny, goraczka i spadek apetytu. Wobec tego, ze
w gabinetach dostepne sa juz testy, warto przy podejrzeniach to
sprawdzié, bo leczenie jest dosy¢ proste — jak w przypadku borelio-
zy i erlichiozy podajemy antybiotyki z grupy tetracyklin.

Na koniec przypominam, ze najlepszym sposobem,
aby ochroni¢ swojego pupila przed wyzej wymienio-
nymi chorobami, jest zabezpieczanie przed kleszcza-
mi. Mamy na rynku mndstwo doskonalych
produktow, ktore skutecznie zabezpieczg psa [ |
czy kota i mozliwe, Ze w ten prosty sposéb & T '
uratuja mu zycie! ] "_-';j

lek. wet. Malgorzata Charzyriska-Wrébel ; ‘
z legionowskiego gabinetu weterynaryjnego M

Poszukiwana od 4 miesiecy za kradziez Dorota D. zostala zatrzy-
mana. Ukrywajaca si¢ przed wymiarem sprawiedliwosci 38-latka
trafita do zaktadu karnego, gdzie spedzi pét roku.

Legionowski Sad Rejonowy wydat za nia list gonczy. Kobieta nie
wiedziala, ze policjanci z wydziatu kryminalnego od pewnego cza-
su byli na jej tropie. Kobieta wpadta w Legionowie przy ul. Kruczej.
Zaskoczona widokiem policjantéw nie stawiala oporu.

Papierosy z przemytu na targowisku
270 paczek wyrobdw tytoniowych o wartodci okoto 1700 ztotych
przejeli policjanci z zespotu wywiadowczo-patrolowego na targowi-
sku miejskim. Oczywiscie towar nie mial polskich znakow akcyzy.
Dzialania policjantéw doprowadzily do zatrzymania 26-let-
niego mezezyzny, ktéry na terenie bazaru pro-
bowal ukry¢ torbg pod kolo
zaparkowanego samochodu. Poli-
cjanci znali mezezyzng, gdyz
wezesniej byl on zatrzymywany
za posiadanie papieroséw bez
polskich znakéw skarbowych.
Kiedy policjanci sprawdzili
torbe bylo w niej 270 pa-
czek. 26-latek wkrétce ustyszy
zarzuty. MezezyZnie za popel-
nione wykroczenie zgodnie
z Ustawg karno- skarbowsg grozi

kara grzywny.

Ujecie pijanego kierowcy.

Straznicy Miejscy podczas petnienia stuzby ujeli w godzinach wie-
czornych pijanego kierowce.

Funkcjonariusze wylegitymowali mezezyzng, ktory okolo godzi-
ny 16% spozywat alkohol na jednej z legionowskich ulic. Kilka go-
dzin pdzZniej zauwazyli tego samego cztowieka, juz jako kierujacego

Patrol Strazy Miejskiej podczas petnienia stuzby, otrzymat zgto-
szenie o0 mezczyZznie, ktéry ma zamiar popetni¢ samobdjstwo. Dzie-
ki szybkiej interwencji do nieszczgscia nie doszto. Straznicy Miejscy
ruszyli w teren i odnalezli rozstrzesionego, 40-letniego mieszkan-
ca. Zanim pojawil si¢ na miejscu patrol policyjny, straznicy starali
si¢ uspokoic¢ mezczyzne.

Nie daj sie oszukagé!

Policjanci przypominaja, aby uwazac na oszustdw. W ostatnim
czasie odnotowaliSmy kolejne przypadki przestepstw, ktédrych ofia-
rami byly starsze, samotnie mieszkajace i latwowiernie osoby. Poli-
cja apeluje o ostroznos¢ w kontaktach z osobami pukajgcymi
do mieszkan i podajacymi sic za przedstawicieli
réznych instytucji.

Na poczatku pazdziernika przy ul. Zegrzyn-
skiej o godzinie 9% do drzwi 87-letniej
mieszkanki zapukaly dwie kobiety,
_ ktore przedstawily si¢ jako pracow-
b nice Wodociggdéw Miejskich. We-
b szly do domu pod pretekstem
| kontroli wody. Jedna z kobiet od-
| krecita wode i powiedziata, ze
whadcicielka nie bedzie za nig
| placita, bo woda jest brudna
% — kazata kobiecie podpisaé jakis
dokument. Kobieta zorientowala
sig, ze ma do czynienia z oszustkami i ka-
zata im wyj$¢ z mieszkania. Potem zoriento-
wata sig, ze w przedpokoju nie ma jej torebki, w ktorej miata 100 zt
i dokumenty. Pokrzywdzona opisala policjantom, ze jedna z kobiet
miata okoto 50 lat, krétkie blond whtosy. Druga natomiast wygladata
na 30 lat i miata ciemng karnacje oraz ciemne wiosy upiete do tytu.
Policjanci prowadza dochodzenie.
na podstawie kpplegionowo.policjg.waw.pl M

Porada lekarza "

Na grzyhy...

Czas grzybobrania w petni. Lubimy te
dtugie, zdrowe spacery po lesie, gdy
zlota polska jesien rozpieszcza nas
piekng pogoda i feerig barw na drze-
wach. Ale w grzybobraniu chodzi
przeciez nie o te doznania estetycz-
ne, czy relaks. Mamy nazbiera¢ petne
kosze grzybow. | tu rodzi sie problem,
ktory jadalny, ktory niejadalny, a kto-
ry trujacy.

Nie chce tu pouczaé wytrawnych grzybia-
rzy, bo oni to wiedza najlepiej. Ale tych mniej
doswiadczonych po raz kolejny informuje:
zbieramy tylko te grzyby, ktére znamy i nie
mamy watpliwosci, co do ich jadalnosci.

Obecnie nadchodzi czas zbierania gasek sa
to grzyby blaszkowe, ktdre najtatwiej pomyli¢
z najbardziej trujacym grzybem, jakim jest
muchomor sromotnikowy. Jesli jaki§ grzyb
blaszkowy budzi twoja watpliwo$¢- wyrzud go!

Grzyby oprécz waloréw smakowych (dla
smakoszy to nie zastapiony smak), nie wnosza
do naszej diety wartoSciowych sktadnikow.
Maja bardzo mato witamin, niewiele sktadni-
kow mineralnych, a biatka i cukry w nich za-
warte, sa trudne do strawienia przez nasz
uklad pokarmowy. Doroste osoby radza sobie

z tym, ale dzieci, ktérych przewdd pokarmo-
wy jest jeszcze nie w pelni sprawny (przez
mniejsza aktywno$¢ enzymow trawiennych),
nie radza sobie zbyt dobrze z trawieniem grzy-
béw. Nawet grzyby jadalne trudno sa trawio-
ne przez dzieci. Watroba i trzustka matego
czlowieka uczy si¢ wydzielania enzyméw po-
przez stopniowa ich stymulacj¢ réznymi po-
karmami. Grzybéw male dzieci nie potrafia
jeszcze sprawnie trawi¢.Podanie malemu
dziecku grzybéw moze narazi€ go na zaburze-
nia trawienia- niestrawno$¢ pokarmowa, z ta-
kimi objawami jak: béle brzucha, wymioty,
biegunka, bdle glowy. Uznaje si¢, ze grzybéw
dzieciom nie nalezy podawa¢ do ukoncze-
nia 6-go roku zycia. Doroste osoby powinny
tez jes¢ grzyby ostroznie po dhugim gotowaniu
iw niezbyt duzych ilosciach.

Grzybdow nie powinny jes¢ osoby z rozpo-
znanymi chorobami watroby, trzustki oraz
przewodu pokarmowego (zotygdka, dwu-
nastnicy, jelit).

Nie stuzg tez grzyby osobom chorym
na dme moczowa. Zjedzenie w wigkszej ilo-
§ci moga wywota¢ ataki podagry
(boli stawowych).

Zachecam zatem bar-
dziej do spaceréw po lesie,
a grzybobranie pozostaw-
ny raczej dobrym znaw- |
com tematu. 1

Iwona Gorska

Lekarz pediatra
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